{_I:l C I o o m— P @ce!:!e'

o i N°491
(carbono

Q . JANEIRO 2019 "

= - ...'-'

Sterlite Power celebra o comeco de Subestacio recebe

novos equipamentos

suas operacoes na regiao Sul do Brasil para ampliar qualidade

Pagina 3

Certel recebe da Apae o
Troféu Empresa Solidaria
Pagina 4

Hospital de Sério inaugura
centro geriatrico
Pagina 4

Certel doou bombons
e brinquedos a criancas
de TeutoOnia
Pagina 5

a'qualldade da energ1a para o Vale. Pagma 3 .

Associado, faca vocé Presidente da Santa Clara
° é homenageado por

também a sua parte |dedicacao ao Cooperativismo

pa raumm undo melhor Rogerio Bruno Sauthier (c), associado da Certel

residente em Santa Luiza, Carlos Barbosa, foi

Pdgina 5 reconhecido pela abnegacao ao setor. Pagina 6
Sete de Setembro de Capitao leva trofeu Leia fambém:
principal da Copa Certel Sicredi Aslivata Comunicadores de

cooperativas participaram
de encontro estadual

Raizes

Debates sobre a cadeia
leiteira reunem cerca de
600 pessoas em Teutonia

Raizes

Descarte de lixo eletronico
finaliza acoes do Revive
Boa Vista em 2018

Pagina 10

Entrega da premiacao foi marcada por grandes emocoes e alegrias. Pagina 6



2

JORNAL CHOQUE

CERTEL | JANEIRO 2019

Editorial

Feliz Ano-Novo!

niciamos 2019 com a expectativa de que

tenhamos um mundo melhor. A partir deste

novo ano que se inicia, o desejo ¢ de que
estejam distantes algumas situagdes, como vio-
léncia, doenga, mau humor, desemprego, egoismo,
desafeto, corrupg¢do, polui¢do. Durante a passa-
gem do réveillon, desejamos o melhor aos nossos
semelhantes, sejam familiares, amigos, colegas e
até desconhecidos. Nessa ocasido, 0s votos sdo de
saude, paz, amor, sucesso ¢ perseveranca. Abraca-
mos quem estiver a nossa volta e almejamos que
todos, indistintamente, sejam felizes.

Mas, depois de passado esse periodo de
otimismo e entusiasmo, em que depositamos a
crenga de um mundo melhor, mais justo e iguali-
tario, as vezes, esquecemos de praticar aquilo que
nos propomos nas festas de fim de ano. Ao entrar
com o p¢ direito no novo ano, precisamos também
evocar uma renovagao em nos mesmos. Renovar a
esperanga, a fé, o amor, a confianca, e deixar para
tras as magoas ou tristezas que tivemos. Devemos
depositar todas as nossas for¢as no presente e no
futuro, acreditando em nossos sonhos.

Perdoar quem nos feriu, ou pedir perddo para
quem magoamos, também ¢ um gesto de dignida-
de que pode contribuir para que o nosso circulo
de amizades cres¢a. Mudar atitudes também ¢
essencial, pois ninguém ¢ perfeito e, as vezes,
com pequenos reajustes no nosso modo de ser,
conseguimos grandes conquistas.

Na chegada de 2019, esperamos que este ano
seja iluminado e cooperativo, € que a parceria en-
tre a Certel e seus associados e clientes seja cada

VezZ maior.

AO ASSOCIADO e
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MENSAGEM DO PRESIDENTE v

Em 2019, seja a cooperacao
que o mundo necessita

ais um periodo se encerra em nossas vidas,
Me um novo ciclo abre suas portas. A chegada

de um novo ano sempre nos faz refletir sobre
nossas escolhas. Seja pelo modo como agimos nos 365
dias do ano, seja pela forma como nos comportaremos
naqueles que estdo por vir. O importante € que saibamos
como nos tornar melhores, cidaddos éticos e mais fra-
ternos a cada dia. Uma das possibilidades ¢ ampliando
nosso poder de cooperagdo.

E assim que nos, da Certel, procuramos proceder.
Fazendo o bem, sempre em busca de alternativas para
tornar melhor a qualidade de vida dos nossos associa-
dos e seus familiares através de nossas atividades. Se
olharmos para tras, veremos que muito foi feito para
garantir beneficios e melhorias ao quadro social. Ja
ao projetarmos o ano de 2019, podemos afirmar que
grandes evolugdes nos esperam.

Uma das grandes conquistas foi iniciada ainda
em dezembro passado. Com o langamento, por parte da
empresa indiana Sterlite Power, das obras da Subesta-
¢do Lajeado 3, em Costao, Estrela, e que deverao estar
prontas dentro de um ano, teremos um fortalecimento
expressivo na qualidade da energia elétrica para a re-
gido. A Certel, tnica distribuidora a se conectar nesta
subestacdo, construird este ano uma linha de transmis-
sd0 que sera fundamental para assegurar aos nossos
associados um fornecimento com qualidade cada vez
mais acentuada.

Continuaremos investindo em tecnologias que
mantenham nossa infraestrutura elétrica fortalecida,
capaz de enfrentar as adversidades que muitas vezes
surgem, como, por exemplo, temporais e vendavais
que costumam causar prejuizos por onde passam. Ainda
mais que este verao ¢ para ser marcado por uma maior
incidéncia de raios, fruto do fendmeno E/ Nisio. O asso-

ciado da Certel sabe muito bem que estamos focados em
oferecer a melhor energia, robusta, resolutiva, eficiente
e sustentavel.

No varejo, as nossas Lojas Certel seguem determi-
nadas em apresentar resultados cada vez mais positivos,
procurando sempre atender da melhor maneira as neces-
sidades e anseios de associados e clientes. Como ja vem
acontecendo, o associado percebera mais vantagens ao
optar por nossas lojas para satisfazer suas necessidades
e realizar sonhos. Paralelamente, as lojas direcionardo
seu foco também para ag¢des sociais, indo de encontro
a questdes prioritarias de cada regido.

No que se refere a geragdo de energia, continu-
aremos muito atentos a novas fontes alternativas de
energia limpa, como hidrelétrica e solar, ja praticadas,
¢ aprimoraremos nossos estudos em relacdo a geragdo
eodlica e por biomassa. Gerar a propria energia € essencial
para continuarmos disponibilizando a energia elétrica
mais barata do Estado.

Seguiremos muito focados também através da
Certel Artefatos de Cimento, que industrializa postes
de concreto com até 40 metros de altura, capazes de
atender o crescimento dentro da propria area de atuagdo
da Certel, como outras distribuidoras, entre cooperativas
coirmas e concessionarias.

E, na area socioambiental, vamos concentrar esfor-
¢os para uma atuag@o cada vez mais atenta a realidade
e as necessidades da regido. Enfim, queremos que este
2019 seja de muita energia positiva, satde, paz, amor,
entusiasmo, persisténcia, resiliéncia e boas vibragoes.
Como cooperativa, queremos e estaremos cada vez
mais conectados a vocé, procurando oferecer o melhor
atendimento, com eficiéncia, ética, agilidade, respeito,
cordialidade e afeto, em todas as nossas atividades.
Feliz Ano-Novo!
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Sterlite Power celebra o comeco de
suas operacoes na regiao Sul do Brasil

no Rio Grande do Sul. Uma cerimoénia oficial foi realizada no Canteiro da

ubestacdo Lajeado 3, em Costdo, Estrela, e marcou o inicio das obras do

projeto de transmissdo de energia Vineyards. Participaram do evento executivos

da companhia, membros da Funda¢do Estadual de Protecdo Ambiental (Fepam),

autoridades politicas da regido, como o prefeito de Teutdnia, Jonatan Bronstrup,

e o secretario de Planejamento e Desenvolvimento Econdémico de Estrela, Paulo
Ricardo Finck, e diretores da Certel.

O projeto Vineyards prevé a construgdo de 114,4 quilometros de linhas de
transmissdo, a implantacdo de duas novas subestagoes e a expansdo de quatro
subestacdes nas regides de Bagé e Lajeado. Esse ¢ o segundo projeto da Sterlite
Power no Brasil a ter suas obras iniciadas de um total de nove concessdes que a
companhia conquistou em leildes piblicos organizados pela Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel).

O CEO da Sterlite Power no Brasil, Rui Chammas, declarou estar motivado com
o inicio das obras do projeto Vineyards. “E uma honra poder trabalhar com nossos
parceiros para o desenvolvimento da regido, ampliando a capacidade de transmis-
sdo de energia, sempre alinhado ao nosso propoésito de capacitar a humanidade e
enfrentando os principais desafios no acesso a energia”, disse.

O evento também foi prestigiado pelo presidente da Certel, Erineo José Henne-
mann, acompanhado por diretores e gestores. “E uma importante obra ndo s6 para os
associados da Certel, mas também para todos os moradores do Vale do Taquari. Vai
melhorar a qualidade e a confiabilidade energética, com sustentabilidade garantida
para os proximos 15 anos”, comemora Hennemann, observando que a Certel sera a

ﬁ Sterlite Power celebrou, no dia 3 de dezembro, o comego de suas operagdes

VENDEMOS CONSORCIOS DE

Chammas: “E uma honra poder trabalhar para o desenvolvimento da regido”

unica distribuidora a se conectar nesta subestagao.

Visitacao

Como o posteamento serd fornecido pela Certel Artefatos de Cimento, no dia
4, uma comitiva da Sterlite Power e da Tecnova Engenharia visitaram a industria
e a sede administrativa da Certel. Estiveram presentes o CEO da Sterlite da India,
Vivek Singhal; o gestor de qualidade na India, Virendra Jodha; o gestor de qualidade
no Brasil, Thiago Ramos Pereira; a coordenadora do projeto, Alice Thormann, e a
técnica de qualidade, Jaqueline Lima, ambas da Tecnova Engenharia.

Subestacao recebe novos equipamentos para ampliar qualidade

IMOVEIS CONTEMPLADOS

Valor carta de crédito R$215.000,00
1. Prazo 150 meses
Pagas 78

Valor carta de crédito R$216.000,00
Prazo 150 meses
Pagas 78

2,

Valor carta de crédito R$229.000,00
. Prazo 150 meses
Pagas 78

Para mais informacoes entre em contato com
Cléverson, atraués do telefone (51) 3762-5584

Parte da equipe rsosévl elo fornecimento de energia

Subestacao de Teutonia recebeu, no dia 2 dezem-

Alraro, ainstalagdo de varios equipamentos. Para tal,

oi necessario o desligamento das subestacdes de
Teutonia e de Sao Pedro da Serra.

Com esta obra, cada transformador de for¢a de 26,6
MVA tem suas proprias protecdes, o que possibilita maior
seguranga operacional nas manobras para transferéncia da
carga de um transformador de forca para outro, em caso
de defeitos ou mesmo na manutenc¢do de equipamentos.

“Esta ampliacdo faz parte do Planejamento Es-
tratégico da cooperativa, para aumentar cada vez mais
a satisfagcdo do associado com a redugdo do tempo de
interrupgdo de energia elétrica”, assinala o supervisor de
equipamentos e subestagdes, Simao Pedro Diehl.

Agilize seu atendimento com o APP Certel Ener

O associado poderd comunicar a falta de energia na sua unidade consumidor.
registro sera imediatamente direcionado ao Centro de Operacao do Sistema Elétrico e
encaminhado as equipes de campo para o restabelecimento da energia, 24 hrs por dia.

COMO ACESSAR:

Para realizar o download, o associado devera entrar na loja virtual de aplicativos
seu Smartphone, procurar por Certel Energia e baixar a ferramenta para o seu celular.

Ao acessar o icone pela primeira vez, serdo solicitados: numero e digito da uni
consumidora, CPF do titular da fatura e um apelido a ser escolhido livremente.

Duvidas através do Disque Certel Energia (0800 51 6300

Ligue: 0800 51 6300 ou 0800 520 6300

(“Certel

Energia
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Certel recebe da Apae o Troféu Empresa Solidaria

Teutonia entregou a Certel, no dia 28 de novembro, o Troféu
mpresa Solidaria, um reconhecimento as organizag¢des que
auxiliam na manutengdo dessa importante institui¢do. O presidente
da Certel, Erineo José Hennemann, recebeu a homenagem da vice-
diretora, Raquel Brackmann, e da aluna, Simone Gomes de Oliveira.
“A Certel é uma grande parceira de muitos anos, principalmente
por disponibilizar a conta de luz para doagdes em nosso beneficio”,
relata a vice-diretora.

A Apae atende aproximadamente 170 pessoas de Teutonia,
Poco das Antas, Westfalia, Fazenda Vilanova, Paverama e Taquari
e, a cada ano, registra incremento no nimero de beneficiados.
“Contribuimos com a reabilitagdo e socializagdo, incluindo-as na
sociedade e prezando pelo seu direito de cidaddo. Atendemos desde
criangas com poucas semanas de vida até adultos com mais de 50
anos. Quanto antes a familia procurar a Apae, melhor sera para
resultados futuros. Trabalhamos a prioridade de mostrar o melhor
dessa pessoa, o quanto ela é capaz e faz coisas boas e, as vezes, até
melhores”, observa Raquel.

Além de ser uma escola, a Apae também atende gratuitamente
nas areas da assisténcia social e clinica. “Todos atendimentos cli-
nicos sao possiveis via SUS, como neurologia, psicologia, terapia

ﬁ Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae) de

Visita do presidente da Federacao das Apaes, Afonso Tochetto

ocupacional, equoterapia, entre outros”, complementa.

A prova viva do dedicado profissionalismo e da competéncia
da Apae de Teutdnia € a aluna Simone Gomes de Oliveira, 40 anos,
que ha mais de 20 frequenta a entidade. “Me sinto muito bem na
Apae, eles sao muito bons 1. Entre as atividades desenvolvidas, a
que mais gosto ¢ a de produzir cartdes, sacolas e cestas, que depois
sdo comercializadas, além das aulas de capoeira, fisica e misica”,
assinala.

Festival Estadual Nossa Arte

Ja no dia 11 de dezembro, a dire¢do da cooperativa foi visi-
tada pelo presidente da Federagdo das Apaes do Rio Grande do
Sul, Afonso Tochetto, que convidou para uma programagao a ser
desenvolvida em breve. De 13 a 15 de maio de 2019, Teutonia
sera sede de um evento especial, que destacard a arte e a cultura
em sua pureza e esséncia, através da danga, folclore, artes musi-
cais, artes cénicas, arte literaria, artesanato e artes visuais. E 0 9°
Festival Estadual Nossa Arte, que sera realizado na Associacao
Pro-Desenvolvimento do Bairro Languiru.

O evento estadual ¢ uma promocao da Federacdo Estadual
das Apaes e ¢ classificatorio para a etapa nacional do Festival,
que ocorre em novembro de 2019, em Manaus (AM). A previsao
¢ reunir mais de 700 pessoas nos trés dias de evento. Nas sete mo-
dalidades, alunos atendidos pelas 205 Apaes do Estado mostrardo
o seu talento.

Agradecimento

Agradecemos pela agilidade, cordialidade e profissionalismo da equipe especializada em podas da Certel, que atendeu nosso pedido
e realizou ajustes em vegetagao proxima a minha propriedade, com corte e podas em eucaliptos na faixa de dominio da rede elétrica.
Com certeza, todos os associados sdao beneficiados por esta melhoria, uma vez que a rede elétrica ndo sera impactada por galhos e
arvores em situagoes de vento excessivo ou temporal, o que garantira um fornecimento de energia elétrica ainda mais continuo.

Valério Wasen — Associado e Lider de Nucleo da Certel de Poco das Antas

Hospital de Serio inaugura centro geriatrico

do Hospital de Caridade Sao José de Sério. O diretor da casa

de satde, Moisés de Freitas, afirmou que um dos objetivos é
atender a populagdo idosa do municipio. “Temos um grande nimero
de idosos que ficaram aqui, ap6s a migracao de seus familiares mais
jovens para centros maiores. Esse publico precisa de atendimento”,
esclarece Moisés.

Conforme o mais recente censo do IBGE, Sério tem 2.339 ha-
bitantes. Deste total, cerca de 500 tém mais de 60 anos. Outro fator
que reforgou a criagao do centro foi a necessidade de captar recursos.
“O Hospital sente os efeitos da crise financeira. O Centro Geriatrico
vem para abrir uma nova fonte de receita”, explica Freitas.

Conforme o administrador, num primeiro momento, a capa-
cidade de atendimento sera de 10 pessoas. “Mas em breve, vamos
dobrar a capacidade e receber idosos de toda a regido”, antecipa.
O Centro Geriatrico contara com servigo especializado de interna-
cdo, fisioterapia, terapia ocupacional, entre outros. “Queremos ser
referéncia regional neste tipo de servigo”, projeta Moisés.

Presente a solenidade, o presidente da Certel, Erineo José
Hennemann, acompanhado pelo gerente de relagdes institucionais,

l I10i inaugurado no dia 30 de novembro o novo Centro Geriatrico

Marco Aurélio Weber, e pelo diretor superintendente, [lvo Edgar
Poersch, cumprimentou a comunidade por esta conquista que traz
mais qualidade de vida para Sério. Também lembrou da Campa-
nha Maos Dadas com a Saude, através da qual ¢ possivel efetuar
doagdes para o hospital de Sério. “E uma iniciativa que beneficia
seis hospitais em nossa area de atuagdo, e a doagdo de todos pode
fazer a diferenca para manter em funcionamento uma institui¢ao
tdo importante quanto um hospital”, observou.

dade de inauguragdo

L
COOPERACAQD  mm

Postos de
atendimento da

Certel Energia

Sao Pedro da Serra
Na Rua Duque de Caxias, 1850,
Sala 3, proximo a Biblioteca,
as 4°-feiras, das 7h30 ao
meio-dia e as 5%-feiras,
das 13h30 as 17h48

Travesseiro
Na Avenida 10 de novembro,
941, ao lado do Conselho
Tutelar, em frente ao Sicredi,
as 5%-feiras, das 7h30 ao
meio-dia e das 13h30 as 17h

Pouso Novo
Na Secretaria da Agricultura,
as 3%-feiras, das 7h30 ao
meio-dia e das 13h30 as 17h

Canudos do Vale
Ao lado da Radio Verde Vale, as
5%-feiras, das 7h30 as 11h30 e
das 13h as 17h

Capitio
Na Rua Augusto Ritt, 150, Sala
1, as 4*-feiras, das 7h30 ao
meio-dia e das 13h30 as 17h

Sério
Na Casa Paroquial, as
6*-feiras, das 7h30 as 11h30
e das 13h as 17h

Poco das Antas
Na Prefeitura, as 2*-feiras, das
7h30 as 11h30 e das 13h as 17h

Gramado Xavier
Na Camara de Vereadores,
as 3*-feiras, das 7h30 as 11h30
edas 13h as 17h

Forquetinha
Na Secretaria da Agricultura, as
2%-feiras, das 7h30 as 11h30 e
das 13h as 17h

Taquara
Ao lado da Receita Federal, as
3-feiras, das 13h30 as 17h30,
e 6°-feiras, das 8h ao meio-dia

Bario
Na Rua Felippe Wily Heidrich,
71, Sala 1, lateral ao Correio,
das 7h30 ao meio-dia e das
13h30 as 17h48

Salvador do Sul
Na Rua Duque de Caxias, 418,
Sala 5, das 7h30 ao meio-dia
e das 13h30 as 17h48,
exceto quartas de manha
¢ quintas a tarde

Em Lajeado (na Avenida
Benjamin Constant, 3492,
Sala 01) e nas Lojas

Certel de Marques de
Souza, Westfalia, Santa
Clara do Sul, Progresso e
Boqueirdo do Ledo
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Certel doou bombons e
brinquedos a criancas de Teutonia

oram entregues ao Centro de Refe-
Fréncia em Assisténcia Social (Cras)

de Teutonia, na manha do dia 18 de
dezembro, as caixas de bombons angariadas
pela Campanha Natal Solidario, que mobili-
zou os colaboradores da sede administrativa
da Certel, em Teutonia, ¢ de lojas da regido.
O presidente da cooperativa, Erineo José
Hennemann, acompanhado por colaborado-
res, efetuou a entrega as responsaveis pelo
atendimento da entidade, que beneficia diver-

Ll P 3

sas familias do municipio. No dia 11, tam-

Caravana do Brinquedo realizou varias doagdes

bém foram entregues ao Cras os brinquedos
angariados pela Caravana do Brinquedo, uma
realizagdo da RBSTYV, juntamente com Certel,
Xalingo Brinquedos, Gota Limpa e Univates, que
contemplou também criangas de outros munici-
pios, como Lajeado e Santa Cruz do Sul.

A assistente social do Cras, Suzana Dickel
Kilpp, destacou o significado dessas agdes solida-
rias. “Agradecemos muito e estamos lisonjeados
em receber os bombons e os brinquedos, porque
sabemos como isso ¢ importante para cada crian-
¢a que atendemos aqui, tanto como as familias,
porque muitas delas estdo em situagao de vulne-
rabilidade. A gente sabe que, talvez, seja o tnico
presente que vao receber nesse periodo natali-
no”, afirma. Suzana diz ver com bons olhos esta
iniciativa. “Agradecemos de coragdo esse gesto
tao bonito, porque ¢ principalmente nessa época

que nos colocamos no lugar do outro. Queremos
contar sempre com o apoio de vocés que, ja com
a vinda dos brinquedos, fizeram muita diferenga
na vida deles. Viamos, a cada momento que en-
tregavamos esses presentes, a alegria estampada
no rostinho e aquele olhar brilhando ao receber
com afeto um presente e ser lembrado também”,
complementa.

Segundo a psicologa do Cras, Adreana
Weber, estas doagdes demonstram também um
reconhecimento ao trabalho desenvolvido pela
entidade, que lida com muitas situagdes dificeis.
“E as familias beneficiadas igualmente se sentem
reconhecidas. Afinal, muitas delas ndo tém con-
di¢cdes financeiras de ter um Natal com presentes.
Tanto os brinquedos, que ja foram distribuidos a
muitas familias, quanto os bombons, deixardo a

vida das nossas crian¢as mais doce nesse

periodo festivo”, avalia.

Hennemann destacou que a Certel dire-
ciona cada vez mais sua atengo para agoes
solidarias que beneficiem as comunidades.
“Ajudar o proximo € uma atitude que deveria
ser mais praticada por toda a humanidade.
Nesse sentido, aproveitamos o periodo do
Natal e nos engajamos para proporcionar
momentos alegres as criangas, que sao o fu-
turo da sociedade. Agradecemos de maneira
especial a todas as pessoas e empresas que
deram suas maos nesse gesto tdo bonito e

Doagdo de bombons da Campanha Natal Solidéario

nobre”, enfatizou.

Certel presente no Encontro de Contadores

Associagao Brasileira dos Contadores do Setor de Energia Elétrica (Abraconee) realizou, entre

24 a 28 de novembro, o 34° Encontro Nacional dos Contadores do Setor de Energia Elétrica
Enconsel), em Atibaia, Sdo Paulo. A Certel esteve representada pelos contadores Elenir Krause

e Nestor Bender. O Enconsel tem por objetivo promover a discussao de temas atuais e de interesse da
classe contabil e visa proporcionar o congracamento técnico dos contadores que atuam nas empresas

do setor elétrico brasileiro.

A programagcdo, dividida em cinco &
expedientes de trabalho, abordou assuntos
de interesse dos profissionais que atuamnas =
areas de contabilidade, finangas, controla-
doria e tarifas, sem esquecer dos demais
aspectos do intelecto humano.

O evento, um marco da area financeira
de nossas empresas, contou com a participa-
¢do de mais de 500 profissionais das areas
contabil, financeira e afins de empresas de
geragao, transmissao, distribui¢do, coopera-
tivas elétricas, Pequenas Centrais Hidrelé-
tricas (PCH's), empresas de auditoria, infor-
matica e advocacia, além de universidades e
agentes reguladores e de fiscalizacao.

Nestor (d)e Elenir com contadores das cooperativas
coirmas Certaja, de Taquari, e Coprel, de Ibiruba

XXXV ENCONSEL
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Associado,
faca voce também
a sua parte para
um mundo melhor

Lembramos que vocé, prezado associado,
pode auxiliar na manutencdo de importantes
entidades da sua regiao. Uma das formas é
através de doacoes pela conta de energia elétrica
da Certel. Entre as entidades conveniadas estao:

* Apae de Teut6nia

* Bombeiros Voluntarios de Teuténia e
de Salvador do Sul

*Liga Feminina de Combate ao Cancer
de Teut6nia

* Associacao Protetora dos Animais de Teutonia
(Apante)

* Conselho Comunitario Pro-Seguranca Publica
(Consepro) de Teutonia

* Hospital Ouro Branco, de Teutonia

* Hospital Sao Salvador, de Salvador do Sul

* Hospital Sao José, de Barao

* Associacao Hospitalar, de Marques de Souza

* Hospital Doutor Anuar Elias Aesse,
de Boqueirao do Leao

* Fospital Comunitario Sao José, de Serio

mensalmente  sua

\Weee  pede  destinar

gontriblicac para ajudar €essas instituicoes, que

51 6300 cu 0800 5207 6300! [Fage Vet winbein

& sua parte para um munde melhert

A forca que nos une
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COOPERACAQD  mem

Sete de Setembro de Capitao leva troféu
prmc1pal da Copa Certel Sicredi Aslivata

b
Hennemann parabenizou pela organizacdo e disciplina do campeonato

de encerramento da 21* Copa Certel Sicredi Aslivata de Futebol Amador.
Realizada na sede social do Clube dos Quinze, em Lajeado, a solenidade
foi marcada por grande comemoragdo e entrega dos troféus aos classificados. Na
categoria Titulares, o campedo foi o Sete de Setembro de Capitdo; na Aspirantes, a
Ser Sao Cristovao de Lajeado; na Veteranos, o Estudiantes de Lajeado; e na Copinha,
0 Minuano de Canudos do Vale.
“Foi como ganhar uma Copa do Mundo. Queriamos muito isso”, afirma o pre-
sidente do Sete de Setembro, José Luis Possamai. “Era um sonho que tinhamos e,
agora, todos os moradores de Capitdo tém motivo para comemorar. Que possamos

Desportistas da regido prestigiaram, no dia 13 de dezembro, a cerimdnia

continuar unidos, pois a unido faz a for¢a”, vibrou.

Para o prefeito de Capitdo, Paulo César Scheidt, ¢ uma alegria conquistar um
titulo que a comunidade tanto esperava. “Nossa comunidade ¢ guerreira, batalhadora.
Com pequenos gestos, formamos uma grande equipe em que todos ajudaram. Certel,
Sicredi e Aslivata sdo bons incentivadores do esporte. E um estimulo que traz satde,
harmonia e integrac¢ao entre todos os municipios do Vale do Taquari”, enfatizou.

O presidente da Aslivata, Volnei Kochhann, disse que a marca do campeonato
foi a manutengdo da ordem e do espirito esportivo. “Esse ¢ 0 nosso prémio maior,
pois nunca houve tanta disciplina como agora. A cada ano, as pessoas se tornam mais
profissionais dentro do esporte. A sociedade se integrou muito bem a filosofia coope-
rativista de nossos parceiros, que induz a unido e ao companheirismo”, assinalou.

De acordo com o diretor executivo da Sicredi Integracdo RS/MG, Luiz Mario
Leite Berbigier, o campeonato atende o compromisso de estar proximo das comu-
nidades. “Nos sentimos lisonjeados em participar, em primeiro lugar por estabe-
lecermos uma intercooperacdo com a Certel, ¢ também por cumprir a missdo de
desenvolver e melhorar a qualidade de vida das nossas comunidades. E um evento
realizado com muita dedicacdo, exigé€ncia, respeito e responsabilidade. Todos estao
de parabéns”, relatou.

Na visdo do presidente da Certel, Erineo José Hennemann, ¢ gratificante
comemorar a organizagao e a disciplina de um campeonato que tem sido referén-
cia na regido e no Estado. “Visto essa camiseta com muito orgulho, pois estamos
patrocinando um evento de credibilidade. Ficamos muito felizes pelo resultado
positivo, com incentivo a satide, a integracao e ao envolvimento das comunidades”,
comemorou.

Presidente da Santa Clara € homenageado por dedicacao ao Cooperativismo

dedicacdo ao Cooperativismo do presidente da
Aganta Clara, o nosso associado Rogerio Bruno
authier, foi reconhecida através do Troféu Padre
Theodor Amstad 2018, entregue no dia 9 de novembro,
no Hotel Dall’Onder, em Bento Gongalves. A honraria
¢ concedida pelo Organizagdo das Cooperativas do Rio
Grande do Sul (Ocergs).

A entrega ocorreu durante o X VIII Seminario Gau-
cho do Cooperativismo - Inovagdo e Sustentabilidade.
A distingdo leva o nome do padre responsavel pela
fundac¢do da primeira cooperativa de Crédito no Brasil,
a Sicredi Pioneira RS de Nova Petrépolis.

Durante a solenidade, Sauthier agradeceu a ho-
menagem e lembrou o trabalho desenvolvido junto a
Cooperativa Santa Clara, da qual ¢ presidente desde
1994, sendo reconduzido ao cargo por nove elei¢des
consecutivas. Além de membros de cooperativas de
todo o estado, colegas do Conselho de Administracao da
Santa Clara, diretoria e gerentes da cooperativa também
prestigiaram a cerimonia.

Historico

Rogerio Bruno Sauthier, aos 83 anos, tem uma
longa historia na Santa Clara. Filho do agricultor Cle-
mente Raimundo Sauthier, associado das cooperativas
Unido Colonial e Agricola Carlos Barbosa, que juntas
deram origem a Santa Clara, desde jovem atuou com
o leite na propriedade da familia e foi incentivado a
também associar-se e participar da construgdo e evo-
lugdo dessas cooperativas. Desde a fusdo das duas, em
1975, por diversos periodos, fez parte do Conselho de
Administrac¢do, onde atuou como conselheiro, de 1975
a 1984 e de 1988 a 1991, conselheiro fiscal, de 1992 a
1994, e presidente, desde 1994, cargo que ocupa pelo
9° mandato consecutivo.

No canal www.youtube.com/coopsantaclara ¢
possivel conferir o video da websérie Bem mais que

Leite, onde o presidente conta sua historia.

A forca do cooperativismo

Residente na localidade de Santa Luiza, em Carlos
Barbosa, Sauthier ¢ associado da Certel e v€ na forca
do cooperativismo a grande energia necessaria para
transformar o mundo num lugar melhor. Avalia como
fundamental um trabalho sério, dedicado, com foco
total no associado, e elenca condigOes necessarias para
que haja lisura e transparéncia. “Sempre vejo que, se
ndo fizermos o dever de casa, ninguém o fara por nos,
e alguma coisa acontecera. Quando perdemos, nunca
¢ pelo adversario, mas pela gente mesmo, ¢ isso vale
tanto para o aspecto profissional como para o pessoal”,
assinala.

Sauthier enaltece que, se o cooperativismo for
auténtico, ¢ formidavel e fantastico. “S6 que ¢ uma
arma muito potente que tanto constroi como destroi, se
mal usado. E como comparar uma ferramenta simples,
que ndo rende tanto servi¢o, com uma boa. Mas, se ndo
for bem usada, pode resultar num desastre. Vejo que,
sempre que uma cooperativa consegue sobreviver e
passar os anos, ¢ porque alguém ali leva um pouco no
peito e nao mede esforcos para fazer a coisa continuar.
Se ndo tem alguém que pde o coragao e a alma, chega
momentos em que ndo se segura”, observa.

Conforme o associado, toda época tem aqueles que
lideram. Como numa comunidade que, se nao houver
o ultimo para limpar o saldo, as coisas ndo funcionam.
“E numa cooperativa ¢ igual. Como a Certel que, seja
a hora que for, esta a postos para restabelecer a energia
com muita agilidade. Alias, a energia da Certel esta
presente ndo s6 na minha casa, como na propriedade de
muitos associados da Santa Clara. Até lamentamos que
nossas industrias ndo estejam na area da Certel também,
porque teriamos grandes beneficios”, avalia.

No entender de Sauthier, as cooperativas tém de

fazer parcerias umas com as outras. “Essa relacao tem
que evoluir cada vez mais, ¢ a grande saida. Porque,
se ficarem se digladiando entre si, o que acontecera?
E preciso tirar um pouco do orgulho e trabalhar em
conjunto. Quando fizemos a fusdo das cooperativas
Unido Colonial e Agricola Carlos Barbosa, tivemos
a humildade de todos se rabaixarem um pouco ¢ criar
uma sé cooperativa, e foi fundamental. Temos que nos
despojarmos um pouco do orgulho, porque isso preju-
dica muito”, ensina.

Rogerio Sauthier também ¢ associado da Certel




Comunicadores de cooperativas
participaram de encontro estadual

dia 29 de novembro foi um marco para os
Ocomunicadores das cooperativas gauchas.

O Encontro Estadual de Comunicacao Co-
operativista ocorreu, pela primeira vez, na Casa do
Cooperativismo Gautcho, no Parque de Exposi¢do
Assis Brasil, em Esteio, em uma nova configura-
cdo. O evento apresentou um painel que trouxe o
momento atual das Cooperativas Central Sicre-
di Sul/Sudeste, Cotripal, Federagdo Unimed-RS
e Coprel. A tarde, o Sistema trouxe o palestrante
Alysson Lisboa, que apresentou a Comunicagao
Transmidia e realizou uma oficina, onde os presen-
tes puderam trazer o assunto na pratica para suas
cooperativas. A Certel esteve representada por seu
analista de marketing, Maiquel André Diel, e pelo
jornalista, Samuel Dickel Biinecker.

Na abertura, o presidente do Sistema
Ocergs-Sescoop/RS, Vergilio Perius, e a gerente
de Comunica¢do do Sistema OCB, Danicla Lem-
ke, recepcionaram os presentes. “Hoje, o coope-
rativismo, sem ter noticia, ndo existe”, afirmou
o presidente, ao apresentar os dados positivos do
cooperativismo gaucho nos momentos recentes de
crise. “Sejam vocés os arautos da boa comunicagio
cooperativa”, concluiu. Daniela apresentou o mo-
mento atual da comunicagdo nacional. “Estamos
aqui para trabalhar, esclarecer, e mostrar a forga do
cooperativismo”, declarou.

Graduandos de Engenharla Civil tambem desenvolveram inspecao formal de seguraﬁga
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Aula pratica da
UPF na Hidreleétrica
Salto Forqueta

raduandos do curso de Engenharia Civil

da Universidade de Passo Fundo visita-

ram, no dia 5 de dezembro, as instalagdes
da Hidrelétrica Salto Forqueta, entre Putinga e Sao
Jos¢ do Herval. Recepcionados pelo analista de
projetos civis de usinas da Certel, Rodrigo da Cas,
o grupo desenvolveu na ocasido uma aula pratica,
com inspe¢ao formal de seguranga, dentro da disci-
plina Seguranga de Barragens. Segundo apuraram,
o empreendimento oferece total seguranca e ¢ um
exemplo no que se refere ao setor energético.
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Verao x Alimentacao

de maneira saudavel, ¢ preciso ficar atento

aos alimentos que ingerimos. O cardapio
de verdo deve incluir, além de uma alimentagdo
balanceada, o consumo de muito liquido entre as
refei¢des, pois ndo podemos deixar nosso corpo
ficar desidratado.

Em dias de calor, nosso corpo precisa repor
o liquido perdido. Por isso, o recomendado ¢ con-
sumir acima de dois litros de agua ao dia. O con-
sumo de agua é essencial para restituir ao corpo os
minerais perdidos no suor, por exemplo. A dgua de
coco, bebidas isotdnicas e sucos naturais também
sdo importantes, principalmente para pessoas que
praticam esportes. Uma 6tima opgao sdo sucos de
frutas com couve, ricos em fibras e vitaminas.

As verduras, frutas e legumes sdo alimentos
super recomendados nessa estacdo do ano, sdo
leves, frescos, pouco caldricos e combinam muito
com dias de calor. Eles podem compor cardapios
bastante nutritivos em qualquer refei¢do do dia,
pois s3o alimentos ricos em 4gua e Gtimas fontes
de vitaminas, fibras, minerais e antioxidantes que
também sdo importantes nessa época, pois cumprem
a fun¢do de protecao.

Consuma a vontade folhas verdes e legumes.
Na dieta para o verdo, a maionese € os molhos pron-
tos podem ser substituidos pelo azeite, o limao, o
vinagre e os molhos feitos com mostarda e iogurte.

Para aproveitar a estacdo mais quente do ano

Evite sal em excesso, pois facilita a retencdo de
liquido.

Além de todas as fungdes, os alimentos leves
e saudaveis, como os mencionados, se bem conser-
vados, diminuem ainda mais o risco de contami-
nacdes e toxi-infecgdes, frequentes no verdo, pois
fortalecem nosso sistema imune.

Prefira as carnes magras e brancas, como peixe
e frango, que sdo mais faceis de serem digeridas.
Os cereais integrais ¢ os grios também s3o boas
opg¢des para alimentag@o no verao.

E necessario, ao longo do ano, continuarmos
a manter esses habitos alimentares mais saudaveis,
pois muitas pessoas se preocupam com O peso
quando o verdo esta se aproximando. E importante
ressaltar que construimos nosso corpo de verao ao
longo do ano. Somos realmente aquilo que ingeri-
mos, portanto, dé mais ateng@o a sua alimentacao.
Sua saude agradece.

Receita de suco rica em antioxidantes

Suco de couve com acai:

1 folha de couve média

1 rodela de abacaxi

Gengibre a gosto

1 colher de agai em pd natural

1 copo de dgua de coco

Bater tudo no liquidificador e beber em se-
guida.

Construindo obras sélidas com voceé!

Blocos de Concreto.
Pisos Intertravacdos.
Postes de Concreto.

ot

Indira Giacomoni
*0dontbloga - CRO 16487

A saude comeca pela boca

liché, porém, verdadeiro. Todo mundo j4 ouviu falar

desta frase, certo? A boca desempenha importantes

fungdes que repercutem na saude de todo organismo.
Além de exercer um papel fundamental na fala, mastigacao e
respiragdo, a boca ¢ a maior cavidade do corpo a ter contato
direto com o meio ambiente, sendo a porta de entrada para
bactérias e outros micro-organismos prejudiciais a satude.

Uma boa higiene bucal diminui o risco de desenvolvi-
mento de problemas bucais e dentarios. Estudos cientificos
comprovam que a saude bucal tem intima relagdo com a
saude geral, pois a boca interage com todas as estruturas
do corpo. As mas condi¢des de higiene bucal podem causar
doengas bucais que, por sua vez, podem levar a enfermidades
ou agrava-las, principalmente doengas cardiovasculares e
diabetes. Ou seja, a falta ou a forma incorreta da escovagao
dos dentes gera um enorme niimero de bactérias, podendo até
desencadear a endocardite.

Boa alimentagdo associada a habitos saudéveis sdo
fatores essenciais na promocdo da satide como um todo e
prevencao de doengas. Procure, portanto, realizar refei¢des
balanceadas e saudaveis. Abuse das frutas, verduras e alimen-
tos in natura ou minimamente processados, ¢ mantenha uma
higiene bucal adequada. Invista em vocé e espalhe habitos
saudaveis por ai!

Nao dé para cuidar do corpo e esquecer da boca.

Cerrel

Artefatos de Cimento
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Atividade fisica e a satiide do jovem

15 e 25 anos, ou seja, vivendo uma fase de excessivos hormdnios na corrente

sanguinea, alteragdes corporais significativas e ainda, enfrentando muitos desa-
fios pessoais, onde a carreira profissional, a liberdade, e os envolvimentos afetivos e
sexuais afloram. Ja em relago ao papel da pratica das atividades fisicas, sabe-se que a
mesma contribui de forma expressiva na melhora de varios parametros da saude, bem
como na prevengao de outros tantos aspectos. Claro que estes beneficios sdo muito mais
expressivos e perceptiveis em grupos etarios mais avangados, contudo, nos jovens eles
também sdo fundamentais.

Possivelmente nos jovens de hoje, a pratica de atividades fisicas esteja forte-
mente direcionada na busca por um corpo “perfeito”, sendo este o formato “vendido”
pela midia de forma insistente, ou seja, com baixos niveis de gordura corporal (magro)
e com bons niveis de massa muscular (forte). Nada contra este modelo, pelo contrario,
sabe-se que o mesmo ¢ fortemente associado a uma boa satde e pode ser uma das
opcdes em se viver uma vida. Contudo, o que € muito preocupante e que tem gerado
uma série de consequéncias prejudiciais, s3o os meios utilizados para tal, bem como o
risco associado a muitos transtornos quando tal objetivo vira uma obsesséo.

Enquanto professor universitario do curso de Educagao Fisica, fico muito pre-
ocupado de ver como este jovem tem feito quase que “qualquer coisa” para conseguir
chegar ao seu objetivo: dietas malucas, treinamentos excessivos, uso de suplementos
desnecessarios, € o pior, 0 mais grave, uso indiscriminado de drogas (medicamentos),
sejam elas para o emagrecimento ou para o aumento de massa muscular. Tem se criado
no meio das academias uma ideia de que simplesmente isso “pode”. Nao, ndo pode.
Usar medicagdo sem uma necessidade real e, ainda, devidamente prescrita por um
profissional médico, € um erro que pode levar a muitas consequéncias no organismo
deste jovem.

Mas penso que ainda ha outro aspecto que pode ser tdo ou mais grave que as
alteragdes fisioldgicas, que sdo os transtornos psicologicos. Nesta busca a qualquer
custo do corpo perfeito, a chance deste jovem ndo dar conta de suas emogdes € muito
grande. Segundo dados da Organizagdo Mundial de Saude, o Brasil é recordista mundial
de numero de pessoas com quadros de ansiedade (9,3% da populag@o) e o recordista
da América Latina no numero de casos de depressdo (5,8%). Além disso, o suicidio
representou 1,5% de todas as mortes no mundo, figurando entre as 20 maiores causas de
morte em 2015, sendo que, entre jovens de 15 a 29 anos, foi a segunda maior causa de
morte. Temos que ficar atentos a este comportamento, e fazer nossa parte, seja enquanto
que profissional de Educacao Fisica, amigo ou familiar.

P rimeiramente, vamos conceituar nosso jovem como aquele sujeito com idade entre

Ingredientes:
e 2 abobrinhas cruas
e 1/2 alho

oliva
e 4 fatias médias de cebola

mussarela.

ralado do tipo parmesdo
e 2 tomates.

DELICIAS DE CASA

¢ 1 colher de cha de azeite de

* 50 gramas de queijo do tipo

* 1 colher de sopa de queijo

Por que agroecologia?

da sua inviabilidade econdmica e da sua insustentabilidade ambiental. Todos

os anos, durante as safras vem a baila o debate e as reivindicagdes para que
o pre¢o minimo dos produtos cubra os custos de produg¢do, principalmente os gastos
com insumos (sementes, fertilizantes, agrotoxicos e combustiveis). Sdo comuns, ao
longo de um ano agricola, as noticias e dentncias sobre desmatamentos, queimadas,
intoxicag0Oes de pessoas, contaminacao de agua e alimentos. A mais de uma década, em
todos os continentes, a preocupagdo com o desaparecimento das abelhas e consequente
perda do servigco ambiental da polinizacdo, para a flora em geral e, em particular, para
a agricultura, tem preocupado autoridades ao redor do mundo.

Sob o argumento de acabar com a fome no mundo, destr6i-se a Amazdnia,
o Cerrado, o Pampa, a Mata Atlantica ja foi faz tempo. Toma-se reservas, terras e
territorios da Unido, dos indios, quilombolas, ribeirinhos, e povos tradicionais em
nome do agronegocio e o resultado é a destrui¢do da biodiversidade, da seguranga
alimentar, das tradi¢des, da cultura e do conhecimento para ter no final comida e
aguas contaminadas e o aumento da fome.

Entdo, a agroecologia se faz necessaria para recuperar biomas, preservando
sociobiodiversidade, exercitando uma agricultura menos agressiva ao meio ambiente,
com promogao social e geracdo de renda, sobretudo aos mais necessitados, viabili-
zando a oferta de alimentos e 4gua sem contaminagao.

Existem dificuldades a serem superadas nesta caminhada para uma agricultura
limpa, porém ja temos acumulo suficiente (conhecimento, tecnologias, insumos e
mercados) para “apertar o passo” na sua diregao.

Mais importante do que “como chamamos o que fazemos”, ¢ ter principios
claros que norteiem a nossa pratica, ou seja, “saber pra onde vamos e fazer o que
pregamos”. Uma agricultura limpa e sustentavel ndo ¢ uma responsabilidade apenas
dos agricultores familiares, mas de todos os/as cidaddos/as.

As nossas agdes devem buscar a integragdo entre as dimensdes econdmicas,
cultural, social, politica, ambiental e espiritual visando o bem-estar das pessoas.

Portanto, para além da produgdo agricola, temas como a organizagao, cooperagao,
agroindustrias, gestdo, comercializagao, saude, alimentago e formagao, entre outros,
estardo presentes em uma extensdo rural que considera a agroecologia um caminho
para uma agricultura limpa e socialmente mais justa.

l l 4 algum tempo, a agricultura convencional agroquimica vem dando sinais

E mais importante comer pouco, mas em
intervalos curtos, do que comer muito em
poucas vezes ao dia.

Nao ingira liquido com as refei¢des.

O café ¢ muito saudavel, mas ndo exagere;
tome no maximo 3 xicaras ao dia.

Inclua de 1 a 2 porg¢des de frutas diariamente.

Lasanha de Abobrinha

Modo de preparo:
Fatie as abobrinhas.
Bata no liquidificador os tomates com o alho, sal ¢ orégano a gosto, formando um mo-
lho.
Em um refratario, monte uma camada de molho e duas de abobrinha, salpicando sal a
gosto.
Espalhe mais molho, algumas fatias de cebola e salsa a gosto e sapique o queijo ralado.
Repita todas as camadas.
Leve ao forno médio por 20 min, até que as abobrinhas estejam murchas.
Cubra com uma camada de mussarela, espalhe o azeite de oliva ¢ coloque de volta ao
forno para o queijo derreter.

Sirva quente. Fonte: nutricionista Paula Patlzlaff Schdfer



4 Teutdnia | janeiro de 2019

Debates sobre a cadeia
leiteira relnem cerca de
600 pessoas em TeutoOnia

Leandro Augusto Hamester
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Autoridades e parceiros participaram do brinde de leite na abertura

:
| i

cerca de 600 pessoas a Teutdnia para o 12° Férum Tecnologico do

Leite e o 7° Férum Itinerante do Leite. Com o tema “Tecnologias
para aumento de renda na producdo leiteira”, os eventos ocorreram con-
comitantemente, com atividades desenvolvidas no Ginasio da Sociedade
Esportiva e Recreativa Gatcho, no Colégio Teutonia e na Granja do Colégio
Teutonia. A programagdo contou com painéis, oficinas e debates, abordando
a aplicabilidade de diferentes tecnologias na cadeia produtiva do leite no
viés econdmico, especialmente a sustentabilidade do produtor rural.

Para o presidente do Sindicato da Industria de Laticinios do Rio Grande
do Sul (Sindilat), Alexandre Guerra, € preciso construir competitividade,
com maior producio por animal e por propriedade. “E fundamental buscar a
profissionalizacao e a eficiéncia. Cerca de 19 mil produtores de leite deixa-
ram a atividade pela inviabilidade produtiva ou auséncia da sucessao fami-
liar. Mesmo assim, o setor lacteo envolve 65 mil familias no Rio Grande do
Sul, o que representa cerca de 200 mil pessoas trabalhando diretamente com
o leite no campo. Isso requer a unido de todas as entidades e organizagdes
preocupadas com o desenvolvimento do setor. Hoje, 95% dos municipios
gatichos possuem produgdo de leite, cujos recursos oriundos dessa atividade
fazem a economia girar. E uma atividade que merece o respeito de todos”,
afirmou, acrescentando que o setor leiteiro € cheio de oportunidades, apesar
dos muitos desafios, mas com espago para o crescimento e o aprendizado.

O Forum Tecnologico do Leite foi uma realizagao do Colégio Teutonia
com a participagdo da Emater, da Fetag e das cooperativas Languiru, Certel
e Sicredi. O 7° Férum Itinerante do Leite foi uma promogao do Sindilat,
Secretaria Estadual da Agricultura, Ministério da Agricultura, Emater,
Fundesa, Fetag, Farsul e Colégio Teutdnia, com o patrocinio do BRDE e o
apoio da Famurs e da Prefeitura de Teutonia.

l ] m dia repleto de aprendizado, de integracdo e expectativas atraiu

Pa
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www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

Camario com leite de coco

Confira o PREPARG dessa receita
que tem rendimento para quatro
porc¢des:

Ingredientes

1 kg de camardes MEDIOS descas-
cadoselimpos

SUCO de %2 limdo

3 colheres (sopa) de AZEITE
1CEBOLA emrodelas
1xicara(chd)de polpa de TOMATE
1 xicara (chd) de creme de LEITE
fresco

1vidro (220 ml) de leite de coco

Sal e pimenta-do-reinoa GOSTO
COENTRO picado a gosto

Modo de preparo

Tempere o camardo com sal,
PIMENTA e o suco do LIMAO. Em
uma panela, aqueca o azeite, juntea
cebolaefrite até DOURAR. Junte os
camardes e REFOGUE rapidamente,
até que fiquem rosados. Adicione a
POLPA detomate e cozinhe em fogo
BAIXO por 10 minutos. Acrescente
0 CREME de leite e o leite de coco
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e misture bem. Cozinhe por mais 5 (p
minutos. Desligue 0o FOGO, transfira N
parauma travessa e junte o coentro R
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Evento reuniu as cooperativas Certaja, Cerfox, Certhil, Ceriluz, Coprel, Cermissdes, Cooperluz, Coopernorte, Coopersul, Celetro, Creral e Certel

Sitracooper, o Sindicato dos Trabalhadores nas Empresas Cooperativas de

Eletrificagdo e Desenvolvimento Rural do Estado do Rio Grande do Sul.

Tendo por local a Associagao Atlética Certel, o evento reuniu em torno de 1,2 mil

pessoas, entre colaboradores e familiares, de mais 11 cooperativas de energia (Cer-

taja, de Taquari; Cerfox, de Fontoura Xavier; Certhil, de Trés de Maio; Ceriluz,

de Ijui; Coprel, de Ibiruba; Cermissodes, de Caibaté; Cooperluz, de Santa Rosa;

Coopernorte, de Viamao; Coopersul, de Bagé; Celetro, de Cachoeira do Sul; e
Creral, de Erechim).

Além de diversas modalidades esportivas, como bocha, boldo, canastra, futebol

sete, futsal livre, futsal veterano, sinuca, pingue pongue, volei feminino e masculino,

Nos dias 16 ¢ 17 de novembro, a Certel sediou a 29* edi¢do dos Jogos do

houve a oportunidade de integracéo entre as coirmas. O local aprazivel, juntamente
com as boas condig¢des climaticas, permitiram que realmente houvesse uma forte
unido entre as cooperativas.

Pela 16" vez, a Certel sagrou-se campea geral dos Jogos, que ocorrem desde
1990. "No entanto, o prémio maior foi o resultado em termos de integragao, com-
panheirismo e disciplina, muito caracteristicos do cooperativismo. Esta harmonia
também é uma maneira de comemorarmos o bom desempenho das cooperativas
de eletrificacdo, primando sempre pelo equilibrio e boa relagao entre cooperativa e
sindicato", avalia o presidente do Sitracooper, Carlos Alberto Diedrich. A 30* edicao
serd no municipio de Trés de Maio, sede da cooperativa Certhil, em novembro do
ano que vem.

Comunicado importante

Por determinacdo do Decreto 7.891, de janeiro de 2013, do Sefaz RS, sofrerdo incidéncia de ICMS diferenciado, a partir das faturas emitidas em janeiro de
2019, os associados classificados como consumidor rural residencial, rural agropecuario, servigo publico de agua e alta tensao rural.
Mais esclarecimentos podem ser obtidos pelos telefones 0800 51 6300 ou 0800 520 6300.

A Diregdo

Morador de Poco das Antas contemplado no
sorteio da Campanha Maos Dadas com a Saude

M

redefinimos / seguros
Divulgagdo HOB

o sorteio da Campanha Maos
NDadas com a Saude referente

ao més de novembro, morador
de Pogo das Antas foi o contemplado.
Joel Luiz Pletsch foi premiado com um
vale-presente das Lojas Certel.

A campanha ¢ realizada numa
parceria entre o Hospital Ouro Branco
(HOB), de Teutonia, e a Certel. Arreca-
da mensalmente cerca de R$ 14 mil por
meio das doagdes espontaneas de as-
sociados da cooperativa, debitadas nas
faturas de energia elétrica, englobando
em torno de 1,5 mil contribuintes da
microrregido abrangida pelo hospital.

Para saber mais, contate a recep-
¢do do HOB pelo fone (51) 3762-1600
ou diretamente com a Certel, pelo 0800
51 6300 ou 0800 520 6300.

MAOS

Vale-

resente

Novembro .
00436 | Cconfira
20.033 |aqui O
38.724 Nimero
51.352
s4.112 |da Sorte
63.422
( j onfira acima o Numero da Sorte do Ener-
gia Seguro Residencial de novembro, for-
mado pelas unidades dos cinco prémios
da Loteria Federal, e que da direito a um prémio

de R$ 10 mil da Axa Seguros. O certificado pode
ser obtido através do site www.poolseg.com.br/
certificados. Nos ultimos 60 dias, trés associados
foram sorteados pela Axa Seguros.

Estenda sua méo e ajude o
hospital da sua regidol

Entre em contato com o hospital e contribua com uma
doacao através da fatura de energia elétrica.

Hospitais participantes:
Hospital Ouro Branco, Hospital Sao José, Hospital Sao

Salvador, Hospital Comunitario de Marques de Souza,
Hospital Dr. Anuar Elias Aesse, Hospital de Caridade Sao José.

MAOS
DADAS
COM A
SAUDE

N~

/. |
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Governanca
cooperativa

s cooperativas sdo um modelo de

negocios pautado pelo empreende-

dorismo e pela participagdo demo-

cratica. Unir pessoas e compartilhar

resultados. Esta ¢ a proposta do mo-
vimento cooperativista. O que se busca ¢ a prospe-
ridade conjunta, o atendimento as necessidades do
grupo, e nao o individualismo. De forma particular,
a pratica cooperativista promove, simultaneamente,
crescimento econdmico ¢ inclusdo social (Manual
de Governanca Cooperativa, OCB). Os agentes
da governanca cooperativa sdo os cooperados,
a assembleia geral (de microrregido, ordinaria e
extraordinaria), os conselhos de administracdo e
fiscal, os comités, a auditoria independente ¢ a
gestao executiva (diretores contratados).

Os associados e a 0QS - Organizacao do
Quadro Social

A adesdo ou ingresso do associado na coope-
rativa € livre a todos os que desejarem utilizar os
servigos prestados pela cooperativa, desde que se
enquadre nos propositos e preencha as condigdes
estabelecidas no Estatuto Social.

O artigo 42, paragrafo segundo da Lei Coope-
rativista 5.764/71, estabelece que, em cooperativas
singulares com niimero de associados maior de
3.000 (trés mil), pode o estatuto estabelecer que
0s mesmos sejam representados nas Assembleias
Gerais por delegados que tenham a qualidade de
associado no gozo de seus direitos sociais.

A mudanga no modelo de organizagdo do
quadro social esta sendo realizada para possibilitar
uma maior participagdo dos associados no processo
assemblear, com a descentralizagdo da Assembleia
Geral promovendo a realiza¢do das assembleias de
microrregides, facilitando a participacdo; sociali-
zagdo as informacdes e a prestagdo de contas; com
assembleias menores, sendo realizadas nas micror-
regides, serd necessario uma menor infraestrutura,
além de promover uma maior representatividade
dos associados com a criacdo de duas novas mi-
crorregioes.

Qual a funcéo do Delegado Cooperativo?

O delegado tera a funcdo de representar os
demais associados nas assembleias gerais ordi-
narias. Além disso, tera como fungdo encaminhar
demandas, sugestoes ou reclamacdes de associados
ao Conselho de Administragcdo; comunicar a coo-
perativa a ocorréncia de quaisquer irregularidades
que possam causar prejuizo moral ou material a
cooperativa ou a qualquer associado.

Qual o periodo de inscricdo para o associado
que quiser se inscrever como candidato?

O associado, para candidatar-se ao cargo de
delegado, devera inscrever-se de acordo com o
previsto no Regulamento de Delegados (disponivel
no endere¢o no site da cooperativa, no link http://
www.certel.com.br/publicacoes-legais). Serdo
eleitos os candidatos com maior nimero de votos,
conforme nimero de vagas na microrregido. O
delegado com maior niimero de votos terd como
suplente o associado de maior nimero de votos
apos preenchidas as vagas a delegado e, assim,
sucessivamente. O mandato dos delegados sera de
quatro (4) anos, podendo ser reeleitos. A elei¢ao
dos delegados ocorrera nas Assembleias Gerais de
Microrregido (AGM) em margo de 2019.

Conforme estabelece o Regulamento dos
Delegados, o periodo de inscri¢do sera conforme
publicado na convocagdo dos associados para a
assembleias nas microrregides, que iniciam em
07 de margo de 2019. A publicacao devera ocorrer
em um prazo minimo de trinta (30) dias da data de
realizacdo da primeira Assembleia de Microrregido.
O periodo de inscrigao dos candidatos ¢ de 10 dias
corridos a partir da publicagdo da convocagio das
Assembleias de Microrregiao.

Quem pode ser candidato a delegado nas
assembleias de microrregiao?

Todo associado pessoa fisica, que estiver em
dia com as suas obrigagdes estatutarias até a data
de encerramento das inscri¢des para as candida-
turas e que tenha tido a sua filiagcdo homologada
pelo Conselho de Administragao, em tempo habil,
antes da publicagdo da convocagdo da assembleia
de microrregido, onde conste a eleicdo dos dele-
gados (reunido do Conselho de Administragdo de
janeiro/2019).

Os candidatos deverdo atender a alguns re-
quisitos, conforme Art. 15 do Regulamento para
Delegados. Estar na plenitude de sua capacidade
civil, em pleno gozo de seus direitos sociais; ndo
estar inadimplente no cumprimento de obrigagdes
assumidas com a cooperativa e nao ter causado
prejuizo; e estar vinculado a Microrregiao pela qual
esta se candidatando.

O associado devera preencher formulario pro-
prio, que estara disponivel no periodo de inscri¢do
no site da cooperativa ou podera ser solicitado nos
postos de atendimento da Certel Energia.

O que sao as microrregiées? Como é a dis-
tribuicao das microrregiées?

Cada microrregido tera o nimero de delegados
proporcional ao colégio eleitoral (associados) orga-
nizados geograficamente de forma a proporcionar
uma maior participagdo no processo assemblear
da cooperativa. As microrregioes serdo formadas
pelos seguintes municipios:

Microrregiao 01 - Salvador do Sul: Bardo,
Brochier, Carlos Barbosa, Farroupilha, Harmonia,
Marata, Salvador do Sul, Sdo José do Sul, Sdo
Pedro da Serra, Sdo Vendelino e Tupandi.

Microrregido 02 - Teutonia: Boa Vista do Sul,
Colinas, Coronel Pilar, Estrela, Fazenda Vilanova,
Garibaldi, Imigrante, Roca Sales, Santa Tereza,
Paverama, Poc¢o das Antas, Teutonia e Westfalia.

Microrregiao 03 - Lajeado: Canudos do Vale,
Cruzeiro do Sul, Forquetinha, Lajeado, Santa Clara
do Sul e Venancio Aires.

Microrregiao 04 - Marques de Souza: Arroio
do Meio, Capitao, Coqueiro Baixo, Encantado,
Fontoura Xavier, Nova Bréscia, Pouso Novo,
Putinga, Sdo José do Herval, Marques de Souza e
Travesseiro.

Microrregiao 05 - Alta do Vale: Barros Cas-
sal, Boqueirdo do Ledo, Gramado Xavier, Progres-
s0, Sério e Santa Cruz do Sul;

Microrregido 06 - Taquara: Igrejinha, Sao
Francisco de Paula e Taquara.

Como saber a qual microrregido pertenco e
para que serve esta informacao?

Durante os proximos meses (janeiro e feverei-
ro), serd informado, na fatura de energia elétrica,
a microrregido a qual o associado pertence. Esta
informacdo ¢ muito importante, pois ira auxiliar
na organizagao das assembleias nas microrregioes.
Para o processo eleitoral que ira eleger os delegados
e suplentes, sera necessario que o associado, tanto
eleitor como candidato, seja da microrregido que
pretende indicar seu candidato. Nao sera possivel,
por exemplo, um associado eleger um delegado
de outra microrregido e tampouco um associado
concorrer a delegado em uma microrregido fora
da que estiver cadastrado como associado. Caso
queira mudar de microrregido, o associado pode-
r4 fazé-lo mediante contato com a cooperativa,
justificando a sua decisdo que sera avaliada pela
Comissao Eleitoral.

O Regulamento para representacdo por de-
legados esta disponivel no enderego http://www.
certel.com.br/publicacoes-legais ou, ainda, para
eventuais davidas, colocamos a disposi¢do dos
associados o endereco de e-mail eleicaodelegado@
certel.com.br.
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* Angelita Lohmann

Es weihnachtet...

Schon wieder ist ein Jahr vorbei. Schon wieder so sch-  chen Alltag vor Weihnachten keine Zeit dafiir?
nell vorbei. Jetzt kommt die Zeit zum Planen, zum Wiinschen
und natiirlich auch zum Nachdenken. Ein kleines Gedicht
vom Fallersleben erwidhnt die Freude dieser Zeit:

Weihnachtszeit

O schone, herrliche Weihnachtszeit!

Was bringst du Lust und Frohlichkeit!

Wenn der heilige Christ in jedem Haus

teilt seine lieben Gaben aus.

Und ist das Hauschen noch so klein,

so kommt der heilige Christ hinein,

und alle sind ihm lieb wie die Seinen,

die Armen und Reichen, die Grof3en und Kleinen.

Der heilige Christ an alle denkt,

ein jedes wird von ihm beschenkt.

Drum lasst uns freuen und dankbar sein!

Er denkt auch unser, mein und dein!

(Hoffmann von Fallersleben)

Sich “freuen und dankbar sein” sagt uns der Dichter.
Erinnern wir uns daran? Oder haben wir in unserem hektis-

El vin che se beve

La storia del vin la se perde ntea note del tempo. Chi ga scoperto
la pianta dela vigna el ga de essere sta un omo fortunato. I conta che i
rami i zera longhi, 1 graspi e i grani picolini, ma grassie a un mul che par
coparse la fame el ga magna le foie e arquanti rami. Sianca sto mul el
ga ciapa na bruta de na tunda per el dispeto fato, ntea racolta seguente el
paron dela vigna el ga visto che i graspi e i grani i ze vegnesti pi grandi e
pi béi. De li avanti, prima dei cavi butar, el paron el taiea sti cavi parche
la ua la vegnissa pi bela e pi bona.

Mi digo che el vin el giuta a far el bon sangue che corre nele grosse
vene. Cato che sia una riceta divina. I mastei pieni de mosto fa vegner el
vin che tel inverno, dopo stagiona e imbotigliato, se lo beve ntel disnar,
ntela sena e ntele feste. Par tanti el ze la meio bévita , ma par tanti el fa
la facia e le recie vegner rosse. Co i bicieri i passa dea mesura par tanti
el bon vin el fa perder la tramontana, la testa la gira lontana, i ciama la
mama e el pupa, quando no i fa qualche altri dispéti. Par chi lo sa bever,
el ze una vera riceta divina che scominsia nela vendemia, sia el color
chel gavara..

Und dann gibt es auch ein Gedicht fiir alle Kinder von
ein bis hundert Jahren.

Lieber, guter Weihnachtsmann,

zieh die langen Stiefel an,

kdmme deinen weillen Bart,

mach dich auf die Weihnachtsfahrt.

Komm doch auch in unser Haus,

packe die Geschenke aus.

Ach, erst das Spriichlein wolltest du?

Ja, ich kann es, hor mal zu:

Lieber, guter Weihnachtsmann,

guck mich nicht so bdse an.

Stecke deine Rute ein,

will auch immer artig sein!

(unbekannter Autor)

Colaboratore: Luiz A. Radaelli — Lajeado - RS

* Deutschlehrerin am Col. Teuténia

Mich wiirden auch Riickmeldungen und Kommentare freuen: angelitalohmann@gmail.com

ANUNCIOS FUNEBRES

Anita Scheer, s Celio Lage- Eloi Ludwig, [ Elidia Weber, Ilvo Inacio
de Linha Clara, | mann, de Li- de Boa Vista, | i de Picada Feli- Schossler, de
Teutonia, fale- nha Harmonia, Pogo das Antas, | & pe Essig, Tra- Lajeado, fale-
ceu no dia 19 _' Teutonia, fa- faleceu no dia E vesseiro, fale- ceu no dia 29
de julho, aos leceu no dia 19 de outubro, 3 ceunodia23 de de outubro,
81 anos. 19 de outubro, aos 71 anos. 1 setembro, aos aos 57 anos.
aos 61 anos. 94 anos.
Valdemar Fran- Alzidio Gross, Olga Bayer Iraci Schrder,de Noeli Maria
cisco Guaragni, de Canudos do Strate, de Boa Linha Paissan- Eckhardt, de
de Linha Tripoli Vale, faleceu Vista, Teutdnia, du, Westfalia, Lajeado, fale-
Nossa Senhora no dia 13 de faleceu no dia faleceu no dia ceu no dia 26
d(? Carmo, Boa outubro, aos 24 de outubro, 08 de novembro, |, de julho, aos
Vista do Sul, 83 anos. aos 89 anos. aos 60 anos. 58 anos.
faleceu no dia
29 de setembro,
aos 73 anos.
Jair Rother, de Osvaldo Petry, Gerta Pfingstag, José Paulo Kun- Maria Bettio,
Marques de de Linha Sao de Westfalia, fa- rath, de Traves- de Marques de
Souza, faleceu Joao, Salvador leceu no dia 06 seiro, faleceu Souza, faleceu |
no dia 23 de do Sul, faleceu de novembro no dia 02 de no dia 03 de

agosto, aos 71
anos.

no dia 22 de
outubro, aos 90
anos.

aos 101 anos.

outubro, aos 67
anos.

agosto, aos 76
anos.

Alzira Erna 2] Sorio Roque Inga Wahlbrinck Dorval Eckha- Hedi Dahmer,
Dahmer, de | Kinzel, de Li- Horst, de Linha rdt, de Sao Dahmer, de
Westfalia, fa- [ nha Francesa Schmidt Fundos, Victor, Forque- Westfalia, fa-
leceunodia 13 Alta, Bario, Westfalia, fale- tinha, faleceu leceu no dia
de outubro, aos faleceu no dia ceu no dia 13 de no dia 20 de 15 de outubro,
75 anos. 23 de outubro, setembro, aos 51 outubro, aos 48 aos 79 anos.

M 20s 65 anos. anos. anos.

O VALOR RECEBIDO, EM CASO DE FALECIMENTO
DO ASSOCIADO OU CONJUGE, E DE:

Morte natural do associado: R$ 3.500,00
Morte acidental do associado: R$ 7.000,00
Morte natural ou acidental do conjuge: R$ 3.500,00

Obs.: Para ter direito ao Energia Seguro de Vida, o associado
devera estar em dia com o pagamento da mensalidade. No caso de
o6bito, o prazo para solicitacdo do beneficio é de até 12 meses.
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Pyetro Henrique Win-
ter, do Bairro Montanha,
Lajeado, completou dois
aninhos no dia 12 de no-
vembro. E homenageado
pelos pais Daiana Weize-
mann ¢ Leandro Winter.
Parabéns, Pyetro!

44 *

A mocinha na foto é Ka-
lani Amaral da Silva, de

| Canabarro, Teutonia, que

completa cinco anos no
dia 13 de janeiro. E home-
nageada pelos pais Jodo
e Rosinei, pelas irmas
Kallen e Queila, cunha-
dos Fabricio e Marcio e
demais familiares. Para-
béns, Kalani!

Weslley Daniel Tischer,
do Bairro Teutonia, Teu-
tonia, completa 14 anos
no dia 02 de janeiro. E
homenageado pela avd

Ivoni, tio Cesar ¢ tia
‘B Denise. Parabéns, Wesl-

ley!

Descarte de lixo eletronico finaliza
acoes do Revive Boa Vista em 2018

Divulgagio

’ L | N - : i & F iy
Voluntarios receberam materiais em posto de coletas instalado em Canabarro

objetiva a preservagao do meio ambiente e a conscientiza¢ao da populacao
para cuidados com a natureza e a correta destinagao do lixo. Na oportuni-
dade, voluntarios participaram de descarte consciente de lixo eletronico, com posto
de coleta instalado junto ao Supermercado Languiru do Bairro Canabarro.
Na ocasido, foram recolhidos 527 itens, destaque para 50 fones de ouvido,
44 cabos e conectores, 44 carregadores ¢ transformadores, 43 celulares, 38 fitas
de videocassete e 21 televisores. Os materiais foram recolhidos por empresa es-
pecializada, que dara o destino final correto.
A atividade integrou a 9* edi¢do da acdo socioambiental teutoniense Revive
Boa Vista, realiza¢do da Unidade Parceiros Voluntarios de Teutdnia, com apoio da
Administracao Municipal de Teutonia e da Emater/RS-Ascar, além das mantene-
doras CIC Teutonia, Certel, Couros Bom Retiro, Seccare, Cooperativa Languiru,
Sicredi Ouro Branco e Star Led.

P l o dia 1° de dezembro, ocorreu mais uma a¢ao do Revive Boa Vista, que

spa

lario n

'Us momentos de alegria, hdmenagele seus ﬁM URA
que oJornal Choq‘ue proporaona ara

s Certel ou Po
WW. certel.com. br/cor’hunlcacao

_,;SMT'@W

...,___:__._

TbAMVERSAﬁlo‘ }CAS | ; A




JORNAL CHOQUE
11

CERTEL | JANEIRO 2019

Calendario de Eventos - Janeiro 2019

Municipios da area abrangida pela Certel interessados em também divulgar gratuitamente seus eventos
podem enviar programacdo para comunicacao@certel.com.br

CAPITAO

4,5 e 6 - Rodeio Estadual do CTG Capitdo Ri-
beiro;

13 - Festa de Kerb, na Comunidade de Picada
Sdo Paulo;

26 - Jantar-Baile no Esporte Clube Brasinha.

CANUDOS DO VALE
19 - Projeto Summer Fun do Esporte Clube 22 de
outubro, no Ginasio de Baixo Canudos.

MARQUES DE SOUZA

05 - Confraternizagdo dos Corais, na Unido
Centenaria;

20 - Festa do Padroeiro Sao Paulo, na Comuni-
dade Catolica de Picada Serra.

SALVADOR DO SUL

05 - Baile de Corais, na Sociedade Concordia,
em Linha Sao Jaco;

13 a 17 - 1* Copa Salvador do Sul de Futebol/
Planeta Bola, nos Campos do Centro e Comu-
nidades;

19 - Inicio dos Jogos de Verdo, no Parque Muni-
cipal, nos Campos de Areia;

20 - Baile da Terceira Idade, em Linha Bonita
Alta;

27 - Fandango e Cavalgada da Festa dos Amigos
do Cavalo, em Encruzilhada do Marata.

POUSO NOVO

13 - Festa dos Reis, na Comunidade de Picada
Taquari;

Janeiro a Margo: Declaragao do rebanho, na Se-
cretaria de Agricultura;

Janeiro e Fevereiro: Apresentacdo do taldo de
produtor, na Secretaria de Agricultura.

SAO PEDRO DA SERRA

13 - Tradicional Festa Popular, na Sociedade
Unido Campestre Alto;

28 - Inicio das Atividades da Escola Municipal
de Educacgao Infantil Mimo.

SERIO

05 - Baile de Aniversario da Sociedade Sam-
paio;

12 - Baile da Associacdo da 3* Idade Renascer,
no ginasio;

15 - Abertura dos Grupos de Convivéncias e
Apoio Integral as Familias — CRAS;

20 - 1* Festa da Familia Favaretto, no Salao Pa-
roquial;

26 - Baile de Kerb, na Associagao 16 de Outubro
de Araguari;

Agenda da Secretaria da Agricultura e Meio
Ambiente;

02/01 a 28/02 - Apresentagao do Talao de Pro-
dutor, encomenda de sementes de pastagens e
forrageiras de inverno, fornecimento de sementes

Uma visita
especial... =
\ \:

s vésperas '-‘- 1.

do Natal, ’ ;

o Escri-
torio Regional de
Energia da Certel
de Bardo recebeu
uma visita muito
especial. Alunos e
professoras da Es- |
cola Infantil Arco
fris visitaram a co-
laboradora Evalda,
que recebeu a todos

com muita emo¢ao e

carinho.

somente por encomenda;

01/01 a30/04 - Declaragao anual do rebanho junto
com a vacinagao;

12 - Feira do peixe vivo ao lado do Ginasio de
Esportes.

TEUTONIA

12 - Baile do Grupo da Melhor Idade Vida Ale-
gre, na Associagdo Cultural de Linha Germano,
as 13h;

20 - Festa Anual da Comunidade Cristo de Linha
Sao Jaco, as 9h30min;

18 a 25 - 13* - Copa Teutonia - Languiru de Fute-
bol / Categorias de Base, promovido pelo Planeta
Bola e Administragdo Municipal de Teutonia;
26 - Baile de Kerb da Comunidade Redentor do
Bairro Canabarro, as 23h;

29 - Baile de Kerb do Grupo da Melhor Idade
Amor Perfeito do Bairro Canabarro, na Comu-
nidade Redentor de Canabarro, as 13h.

TRAVESSEIRO
12 e 13 - Encontro de Trilheiros, no MOCTRA;
19 - Baile de Kerb, em Picada Felipe Essing.

WESTFALIA

26 - Jantar-Baile de Kerb da Comunidade Evan-
gélica Silveira Martins, as 20h, no Ginasio Mu-
nicipal de Linha Paissandu.
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& Menos vibracdo por

® Pegador ajustduel;
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Por encomenda

CIiD

MOTOSERRA
444830
Associado

649,00
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Promoches udlidas no perfedo de 02/01 a 31/01/2019 ou
enquanto durorem o5 estoques. Venda 4 progo sujeita a
oprovocco de credite. Imogens meramente lustrativos.
Consulte reguiomento completo do Progmomo Clube Certel em
uma de nossos Lpjas
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