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0 dia 10 de dezembro, promovemos
uma grande confraternizacdo, com
quase 700 pessoas, entre colaborado-
res da Certel de diversos municipios
e familiares. O evento aconteceu na
Associacdo Atlética Certel, em Teutdnia, oportunidade
na qual festejamos antecipadamente o Natal e 0 Fim
do Ano. Ndo podiamos deixar de comemorar com
nossos colegas, ja que a pandemia apresenta-se mais
controlada com a vacinagdo e, até porque, realizamos
a comemoracdo a céu aberto, junto ao campo da AAC.

Todos nossos profissionais, sejam colaboradores,
coordenadores, supervisores, gestores e diretores,
como também os delegados e conselheiros adminis-

trativos e fiscais, sdo grandes e fortes soldados que
cooperam em prol de um mundo melhor. E é esta
sinergia que torna a Certel uma cooperativa atuante,
amplamente comprometida com o desenvolvimento
de uma significativa parte do Estado.

Quero cumprimentar e abracar cada um de vocés,
pois € somente com esse espirito de unido que con-
seguimos evoluir e conquistar dias melhores. E, aqui,
também o reconhecimento e meu abrago aos princi-
pais agentes, os verdadeiros protagonistas da Certel,
0S nossos mais de 76 mil associados, presentes em
48 municipios. Que todos tenhamos um abencoado e
feliz ano de 2022, e que a cooperacao se fortaleca em
nossas vidas.

Festade finalde ano -k
reuniu colaboradores da cooperativa - %

Editorial

anode 2022 abriu suas

portas, e todos carre-

gamos uma grande

expectativa de como

se comportardo estes

365 dias. Depois de

um ano de muitas incertezas, princi-

palmente devido aos reflexos mun-

diais da pandemia de Covid-19, fato

é que 2021 registrou um crescimento

do Produto Interno Bruto (PIB), em
comparacao a 2020.

A instabilidade causada pelo as-

pecto sanitario, lamentavelmente, nos

tirou muitas vidas e também causou

outros muitos impactos negativos.
Perdemos familiares e amigos que,
infelizmente, ndo venceram a enfer-
midade pandémica. Tem se perce-
bido no Pais um grande empenho e
determinagé@o para que a vacinagao
se amplie e alcance a todos os brasi-
leiros. Logo, a cooperacdo de quem
se vacina é fundamental para que,
aos poucos, a rotina do Pais retorne
anormalidade.

Entretanto, as previsoes sinalizam
que este novo ano seja de desacele-
racdo econémica, com aumento da
inflagdo mundial, elevagdo da taxa

de juros e consequente diminuicao do
poder aquisitivo da populacdo. Na es-
fera politica, o Brasil também vivera
uma de suas mais acirradas elei¢oes.
E muito importante que todos 0s
cidaddos hajam com maturidade e
reflitam muito na hora do voto, pois
estd literalmente nas méaos do povo o
futuro que teremos. Cada brasileiro
precisa conhecer bem o curriculo dos
candidatos a presidente, a governador,
a senadores e a deputados. Necessita-
mos de governantes capacitados e que
lutem com todas as forcas para que
0 Brasil e o Estado se desenvolvam.
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2022 - Que seja
intenso

& praticamente dois anos, fomos
H pegos de surpresa. O mundo foi

pego despreparado. E o que foi
anunciado de modo diminutivo se trans-
formou no maior monstro da historia
recente, cujo rastro todos conhecemos.

Estamos em 2022, mais aliviados,
retomando a coragem de viver a vidacomo
ela deve ser. Mas, afinal, sera que € isso o
que realmente fizemos?

O ano que recém passou foi almejado
como um periodo longinquo, tantas as suas
restrigdes. Pelo contrario, bastou um pis-
car e passou. Talvez, esta ai a nossa maior
licdo. Muita coisa ficou para tras. Muitos
gestos ndo se realizaram. E, em meio a
esses tantos nédos, agora, com a virada,
cresce a euforia de resgatar de vez toda
aquela bagagem. De tanto que queremos
tudo por completo, inconscientemente,
grandes importancias podem ser ignora-
das, incluindo o convivio.

E inicio de ano e a correria ¢ grande
e, assim, vamos nos acostumando para
assumir o ano. E verdade que temos muito
para fazer sem que possamos fazer tudo.
O importante ¢ fazer o possivel com dig-
nidade e honra. Em meio a isso, cabe um
contato com um familiar ou um amigo que
nem se quer pede que achamos o tempo
para “pousar” e contar a historia da vida,
mas, um conto, um fato, uma passagem
qualquer do dia que, a0 menos, deixa a
sensacdo de que foi lembrado e dedicou
um tempo precioso para a atengdo. Quando
estamos no hospital, ndo esperamos que
o médico acampe no quarto. O conforto
estd pelo fato de ter vindo, mesmo que
mal valeu a pena de encostar a porta. A
visita ndo precisa ser organizada com
um banquete se o ola e um dialogo breve
confortam a alma.

A vida ¢ feita de lutas por fortunas.
Imaginem cada pessoa que se anima com
sua saudacdo, cada amigo que sorri com
a sua chegada, cada conhecido que espera
seu sinal de vida. Agora, veja cada um
como uma moeda, some-as e calcule o
tamanho de sua fortuna. Que 2022 seja
assim, intenso.
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Certel expoe projeto edlico aos poderes
Executivo e Legislativo de Westfalia

Os resultados dos estudos devem determinar a construgdo de um parque e6lico no municipio

Estudo esta sendo
realizado em uma torre
com 120 metros de altura

Certel esteve reunida, no
dia 18 de novembro, com
s Poderes Executivo e

Legislativo de Westfalia, com o
objetivo de detalhar sobre o Pro-
jeto Eolico Harmonia, iniciado
em outubro e que visa medir as
condicdes do vento para gerar
energia elétrica. O estudo esta
sendo realizado através de uma
torre com 120 metros de altura,
numa regido que engloba os mu-
nicipios de Westfalia, Teutbnia e
Imigrante. Caso as condicdes se-
jam favoraveis, a Certel preten-
de implantar um parque eolico
com geracdo de 40 megawatts, o
que atenderia aproximadamente
40% da poténcia demandada pe-
los seus associados atualmente.
O diretor de geracéo, comer-
cializagdo e mercado de energia
da Certel, Julio Cesar Saleck r,
esteve acompanhado por gesto-
res e colaboradores da coope-
rativa, e observa a importancia
desse contato com as liderancas
de Westfalia. Conforme ele, a
Certel tem na sua missao e esta
se consolidando cada vez mais
como a cooperativa de energia
dos seus associados, direcionan-
do foco total em energias susten-
taveis. “Além de investir em pe-
quenas centrais hidrelétricas, a
Certel vem abrindo leque para as

demais fontes limpas e renova-
veis, e se alinhando aos Objeti-
vos de Desenvolvimento Susten-
tavel (ODS) da Organizacao das
Nacdes Unidas (Onu), segundo
0s quais, devemos buscar ener-
gia limpa e acessivel para todos.
Ja estamos trabalhando a fonte
solar, com dois projetos executa-
dos e mais uma opcao que sera
apresentada em breve aos asso-
ciados, e agora iniciamos os tes-
tes para gerar energia através do
vento”, relata.

O prefeito de Westfalia, Jo-
acir Antonio Docena, classifica
0 projeto como de suma impor-
tancia, comparando-o com uma
semente que esta sendo plantada
e que trara bons frutos para toda
regido. “Sera um grande marco
para Westfalia, pois havera um
importante retorno de impos-
tos e também poderemos incre-
mentar o turismo no municipio.
Tudo que tivermos de fazer para
viabilizar esse projeto sera feito,
até porque energia limpa ¢ algo
vital para todos. A facilidade de
comunicacdo, o jeito simples de
explicar todos os pontos e a com-
peténcia da Certel também nos
deixam muito motivados para a
concretizacao dessa iniciativa”,
assinala.

Segundo o presidente da
Cémara de Vereadores, Renato
Gaspar Herbert, a regido que esta
sendo estudada apresenta grande
potencial para a implantacdo de
aerogeradores, pois conta com
bastante vento e uma temperatu-

ra 5° C menor do que na planicie
do municipio. “Estamos muito
felizes com essa possibilidade,
pois, além de gerar energia para
a nossa cooperativa, também co-
locara 0 nome de Westfélia no
cenario do turismo estadual, as-
sim como esta acontecendo com
Encantado, que esta recebendo
o Cristo Protetor. O trabalho da
Certel ¢ diferenciado, ¢ sO po-
demos nos sentir felizes e orgu-
Ihosos pelo projeto. Torcemos
muito para que dé tudo certo”,
afirma.

éé

‘Serd um grande
marco para Westfa-
lia, pois havera um
importante retorno
de impostos e tam-
bém poderemos in-
crementar o turismo
no municipio.

Joacir Antonio Docena
Prefeito de Westfalia
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Certel inicia implantacao do Pix para
pagamento da fatura de energia elétrica

Passo a passo pode ser
conferido na contracapa
do jornal

om o0 objetivo de facilitar a
vida de seus associados, a Cer-
tel esta iniciando a implemen-
tacdo do Pix como possibilidade de
pagamento da fatura de energia elétri-
ca. Em dezembro, foram liberadas em
torno de 80%, ou 6. 000, das contas
de energia com o0 QR Code atraves do
qual a quitacdo pode ser realizada via

Pix.

A intencdo, segundo o coorde-
nador do Departamento de Fatura-
mento, Luis Adalberto Dahmer, &, ja
a partir deste més, disponibilizar este
QR Code para a totalidade do quadro
social da Certel. “Desta forma, os
nossos associados terdo a comodi-
dade de n&o precisarem se deslocar
a agéncias bancarias e nem de de-
penderem mais do débito automatico
para pagarem suas faturas, pois tudo
serd permitido atraves deste aplica-
tivo que veio para agilizar e tornar
tudo mais facil e seguro”, assinala.

O Pix € um meio de pagamen-

to eletronico instantaneo, gratuito e
com seguranca, que exige unicamen-
te um cadastro na agéncia bancaria,
que pode ser feito on-line. “E mais
uma demonstracao do quanto a Certel
pensa em oferecer solugdes aos seus
associados. Paralelamente aos cons-
tantes investimentos e acOes para tor-
nar a energia elétrica cada vez mais
eficaz e confidvel, também queremos
permitir que os associados se sintam
mais tranquilos neste aspecto, poden-
do aproveitar melhor seu tempo para
outras necessidades do dia a dia”, as-
sinala o presidente, Erineo José Hen-
nemann.

CCODw» mmmm

Postos de
atendimento da
Certel Energia

Travesseiro

Na Avenida 10 de novembro,
941, ao lado do Conselho Tutelar,
em frente ao Sicredi, as 5" feiras,

das 7h30 ao meio-dia e das

13h30 as 17h.

Inaugurada a Loja Certel
de Brochier

Presidente da Certel, Erineo José Hennemann,
junto aequipe

Loja possui uma linha
completa de moveis,
eletro, portateis, bazar
e telefonia

Certel inaugurou, no
dia 10 de dezembro,
ua 322 loja, situada

no municipio de Brochier,
no Vale do Cai. A loja esta
localizada na Rua Irmdos
Brochier, 48 , no Centro, e
oferece grande diversidade
de produtos com marcas de
qualidade, com muitas op-
cbes em eletro, portateis,
bazar e telefonia, além da
maior variedade na linha de
moveis.

O prefeito de Brochier,

Clauro Josir de Carvalho,
e a vice-prefeita, Patricia
Cristina Henz Schommer,
demonstraram-se felizes e
honrados com a vinda da
Loja Certel para Brochier, e
salientaram ser esta uma oti-
ma alternativa para os mora-
dores locais e de municipios
circunvizinhos. “A presenca
da Certel se fortalece desta
forma, tendo em vista que ja
contamos com alguns mora-
dores que sdo associados e
recebem a energia elétrica da
cooperativa. Agora, teremos
a oportunidade de conhe-
cer e adquirir os produtos,
servigos e demais solugcOes
oferecidos pela Certel, o que
favorecera nossa qualidade
de vida e também a econo-
mia de Brochier”, afirma o
prefeito.

Candidatos a conselheiros
tiveram curso de governancga

Curso foi realizado
pelo instrutor
Fernando Rohsig

Certel concluiu
em dezembro o
urso de gover-

nanca para os delegados
cooperativos  inscritos
para concorrer aos car-
gos de conselheiros fis-
cais e administrativos da
cooperativa. O instrutor,
Fernando RBs ig, vincu-
lado ha mais de dez anos
com o Instituto Brasilei-
ro de Governanga Cor-
porativa (IBGC), é cer-
tificado conselheiro de
administracdo, trabalhou
em sistemas cooperati-
vos de crédito e também
atua como consultor in-
dependente para uma
cooperativa de médicos,
com as mesmas caracte-
risticas para governanga
que 0 cooperativismo
exige.

“Procuramos levar
um contetdo e concei-
tos para explicar a dife-
renca de quem dirige a
cooperativa e de quem
a administra. E quem
dirige a cooperativa sdo
os conselheiros de ad-
ministracdo, 0s conse-
lheiros fiscais e todos os
delegados, que tém, pela
sua delegacdo, respon-
sabilidade, atribuicdes e
deveres, sempre em li-
nha com o que rege a lei
geral do cooperativismo
e 0s devidos estatutos
nas cooperativas. Lem-
brando sempre que o co-
operativismo € a reunido
de pessoas, e tem, por
essa caracteristica, um
viées de uma atividade
econémica que vai gerar
sustento para esse grupo
de pessoas. E preciso ter
muito claro o que signi-
fica transparéncia, res-
ponsabilidade, prestacédo
de contas e equidade”,
sintetiza Rbs ig.

AP

Delegados coooperativos com certificados

Pouso Novo

Na Secretaria da Agricultura,
as 3" feiras, das 7h30 ao meio-dia
e das13h30 as 17h.

Canudos do Vale

Ao lado da Radio Verde Vale,
as 5” feiras, das 7h30 as 11h30
e das13h as17h.

L] o
Capitao
Na Rua Augusto Ritt, 150,
Sala |, as 4° feiras, das 7h30 ao
meio-dia e das 13h30 as 17h.

- L]
Sério
Na Casa Paroquial, as &° feiras,
das 7h30 as 11h30 e das 13h as 17h.

Poco das Antas

Na Prefeitura, as 2° feiras, das
7h30 as 1Th30 e das 13h as 17h.

Gramado Xavier

Na Camara de Vereadores,
as 3” feiras, das 7h30 as
1Mh30 e das 13h as 17h.

Forquetinha

Na Secretaria da Agricultura,
as 2° feiras, das 7h30 as 1130
edas13h as17h.

Taquara

Ao lado da Receita Federal,
as 3° feiras, das 13h30 as 17h30
e 6" feiras, das 8h ao meio-dia.

Na Certel Energia em
Lajeado (na Avenida
Benjamin Constant, 3.533)

e nas Lojas Certel de Salvador
do Sul, Marques de Souza,
Bardo, Westfilia, Santa
Clara do Sul, Progresso
e Boqueirio do Ledo.

€ Certel

A forgo que nos une
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Pie contempla mais
escolas da regiao

R$ 267.667,82 ja foram
repassados a comunidade

grama de Incentivo a Entidades da Certel

que, desde julho, contemplou, direta e indire-
tamente, mais de 9,4 mil pessoas com o repasse
de R$ 267.667,82. Entre os produtos doados, es-
tao geladeiras, freezers, notebooks, chromebooks,
televisores, livros, jogos pedagogicos, projetores,
condicionadores de ar e equipamentos para labo-
ratorio. Nesta edicdo, destaque para as entidades
recentemente contempladas.

Poco das Antas

A Escola Municipal de Ensino Fundamental
Leo Pedro Schneider ganhou dez chromebooks
que contribuirdo para a melhoria da qualidade do
ensino. “O sentimento ¢ de muita gratiddo, pois
essa doagdo possibilitara novas experiéncias edu-
cacionais. Admiramos muito a Certel por esse
retorno aos associados, tanto que estamos plane-
jando instituir uma cooperativa escolar no ano que
vem para enfatizarmos a lideranca, a unido, a equi-
pe e o cooperativismo em si”, afirma a diretora,
Isolete Beatriz Wollfart Lindemann.

Jé sdo 27 instituigdes beneficiadas pelo Pro-

Poco das Antas

P.Q'Erarna de Incentivo
. Entid &R:-PIE

o -
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Barao

Em Linha Francesa Alta, a Escola Estadual de
Ensino Fundamental Conego Caspari aproveitou
os recursos do Pie para construir uma estufa. Se-
gundo o diretor, Ivori Zago, serdo trabalhados a
hidroponia, o gotejamento e a plantagdo de mudas
de flores e hortalicas. “O principal motivo desse
investimento ¢ a fundacdo de uma cooperativa es-
colar, que fard com que os nossos jovens possam

trabalhar concretamente o cooperativismo. A Cer-
tel ¢ uma grande parceira desta comunidade, e s6
podemos agradecer pela doagdo.”

Gramado Xavier

A Escola Municipal de Educacido Infantil
Cantinho da Crianga foi contemplada com livros
e jogos pedagogicos. Para a diretora, Patricia Vie-
bling, trata-se de uma importante contribuicdo
para qualificar a rotina da escola. “Agradecemos
muito por este incentivo da Certel, que tornara
mais dindmicas e alegres as nossas aulas. Todo
apoio sempre ¢ bem-vindo e, certamente, esse es-
timulo a qualidade do ensino proporcionado pela
nossa cooperativa vem para auxiliar na formagao
dos nossos queridos estudantes”, endossa.

Sao Pedro da Serra

Quatro condicionadores de ar foram desti-
nados a Escola Municipal de Educagdo Infantil
Mimo. No entendimento do diretor, Fabio da Rosa,
toda contribuicdo destinada a educagdo ¢ bem in-
vestida. “Essa doacdo nos permitira uma melhor
infraestrutura, influenciando favoravelmente para
a qualidade do aprendizado. Agradecemos a Cer-
tel, pois sdo gestos como este que incentivam a
educacdo. E um dinheiro bem investido e que, 14
no futuro, vai gerar grandes beneficios”, afirmou,
juntamente com a vice-diretora, Silvane Nogueira
da Silva.

Sao Pedro dg SSrrg

@ L Qé Programa de Inc

a Entidades - PIF . r| ii L

&

Lajeado

A Escola Municipal de Educacao Infantil Pri-
meiros Passos foi agraciada com dois condiciona-
dores de ar. Segundo a diretora, Jaqueline Maria

janeiro 2022
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Programa de Incentivo
a Entidades - PIE

de Castro Rozzetto, a doagao substituird os antigos
aparelhos, que consumiam muita energia elétrica.
“Estes novos sdo muito bem-vindos, € se somam
ao projeto de sustentabilidade que trabalhamos
desde 2019 na escola. Agradecemos de coragdo
a Certel e ficamos muito felizes por esta atitude
solidaria. Agrega o trabalho da nossa instituicao
e, com certeza, trara muitos beneficios, tanto em
economia de energia quanto em melhoria do bem-
-estar para estudantes e professores”, destaca.

Teutonla

Ja a Apae recebeu do programa dois televiso-
res de 50 polegadas e um notebook, que também
foram recebidos com grande alegria e emogao.
Como relata a diretora, Raquel Brackmann, a do-
acao contribuira significativamente para possibili-
tar que os alunos vivenciem na Apae experiéncias
que, muitas vezes, ndo possuem em suas proprias
casas. “Receber esses equipamentos novos e poder
proporcionar momentos diferentes para 0s nossos
alunos ¢ imensamente gratificante. Somos muito
gratos pela parceria de longa data que temos com a
Certel”, assinala, lembrando, principalmente, das
doagoes em dinheiro dos associados, via conta de
luz.

'aprogramad; ' v I
' nEmida*;

+ de 9,4 mil pessoas

ja foram contempladas
com o Pie
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Reta final nas obras da
Subestacao de Forquetinha

Equipamentos da nova
subestacao tambéem foram
inspecionados

om previsdo inicial de con-

clusdo para este més, a nova

subestacdo de Forquetinha
estd com a infraestrutura da obra
civil parcialmente finalizada, tendo
também o trabalho ativo de equipes
da cooperativa, que realizam a ins-
talacdo de equipamentos no pétio
do empreendimento.

O coordenador de manutencao
do sistema da Certel, Siméo Pedro
Diehl, destaca que o andamento da
obra estd com o cronograma adian-

tado, o que mostra o empenho e
planejamento da cooperativa. “Es-
tamos fazendo um belo trabalho,
com muita dedicag¢do dos profissio-
nais envolvidos. A administracdo
de cada etapa estd com excelentes
resultados”, assinala.

Nos meses de novembro e de-
zembro, também foram realizadas
inspecbes dos equipamentos ad-
quiridos para a subestacdo, entre
eles, aparelhos como seccionado-
ras, disjuntores de 69kV e transfor-
madores de corrente e potencial. O
trabalho foi executado nos estados
de S&o Paulo e Minas Gerais, sen-
do acompanhados pelos profissio-
nais Michael Thies, Felipe Drebes,
Samuel Deifelt, Jonas Kalkmann
e Felipe Sonnemann. “Na inspe-

¢do fizemos todos os ensaios para
verificar se os equipamentos irdo
desempenhar suas funcbes corre-
tamente, com varios detalhes ob-
servados durante o processo, como
pintura, itens que fazem parte do
equipamento e eficacia do mesmo”,
explica.

Obra

Cmp o [
[

Um transformador também foi
repotencializado em Blumenau/SC,
pela empresa Weg, e chegou em
Forquetinha no dia 20 de dezem-
bro. “Com essa iniciativa, ganha-
mos 15% de aumento de poténcia
do transformador”, finaliza o coor-
denador.

Certel é a alternativa para recarga

de carros elétricos na regiao

Ao pesquisar na internet, o morador
de Porto Alegre localizou o posto de
abastecimento da cooperativa

nstalado em Teutdnia, o eletroposto da Certel é

a solucdo para quem precisa recarregar carros

elétricos no Vale do Taquari. Recentemente, 0
empresario portoalegrense Diego Machado volta-
va de Encantado quando percebeu que seu carro
possuia autonomia de somente 40% da bateria. Foi
entdo que pesquisou no Google e localizou o ele-
troposto da Certel, situado junto a sede da coope-
rativa.

“Foi uma necessidade, e que bom que encon-
tramos esse eletroposto, porque a regido ainda €
carente nessa area. Foi até uma béncdo quando
soube que a Certel oferece um. Gracas a Deus,
esta dando tudo certo”, comentou, durante a recar-
ga. “A Certel esta afrente, o futuro € esse, e a co-
operativa comecou na frente de todos nesta regiao.
Acredito que o futuro é o elétrico ou o hibrido, e
parabenizamos a Certel pela iniciativa, pois fica-
mos extremamente surpresos com o fato de Teu-
tdnia contar com um eletroposto”, complementou.

A exemplo do que ja é comum em Porto Ale-
gre, o eletroposto da Certel é gratuito e pode esti-
mular que o Vale do Taquari passe a contar com
mais carros elétricos em breve. A capital também
ja conta com algumas estacOes de eletropostos gra-
tuitos, um beneficio para viajar sem emitir nada
de gas carbonico, contribuindo com a preservacao
do meio ambiente. “E o melhor, sem ter de pagar

Carro elétrico sendo abastecido

pela recarga que, por enquanto, é gratuita. Quando
retornar ao interior do Estado novamente, quero
voltar a Teutdnia ndo s para abastecer na Certel,
mas, com mais tempo, poder conhecer um pou-
co mais deste bonito e acolhedor municipio, bem
como o Vale do Taquari”, enfatizou.

O presidente da Certel, Erineo José Henne-
mann, observa que a cooperativa quer ser, cada
vez mais, uma aliada da sociedade, disponibilizan-
do solucdes e alternativas que se alinhem ao tripé
da sustentabilidade. “Convidamos os associados e
clientes que possuam carros elétricos para que ve-
nham abastecer no eletroposto, e que aproveitem
para também visitar e conhecer melhor a sede da
cooperativa. Sera uma grande alegria recebé-los”,
assinala Hennemann.

Fecoergs comemora

meio século de histoéria

om a presenca de mais de 50 re-

presentantes de varios setores do

cooperativismo brasileiro, dos par-
lamentos estadual e federal, a Federagdo
das Cooperativas de Energia, Telefonia e
Desenvolvimento Rural do Rio Grande do
Sul (Fecoergs) marcou oficialmente, no dia
17 de dezembro, os 50 anos de trabalho em
defesa do cooperativismo de infraestrutu-
ra.

“A presenca de representantes do co-
operativismo brasileiro, do sistema de cré-
dito e do agropecuario, mostrou a forga da
intercooperagéo e comprovou o resultado
alcando pelas nossas cooperativas em be-
neficios dos associados. Nosso trabalho e
das cooperativas visa 0 bem-estar, a me-
Ihor qualidade de vida e o desenvolvimen-
to, com mais renda para nossos associados,
esta € a nossa razao de ser e do sucesso
da nossa missdo”, disse 0 presidente da
Fecoergs, Erineo José Henneman, e com-
plementou: “muitissimo obrigado a todos
que contribuiram com a nossa caminhada
de éxito, até aqui.”

Live foi realizada em
comemoracao aos 50 anos da fundacéo
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Conscientizacao e prevencao
Sipat da Certel

Palestras abordaram assuntos relacionados asatde, motivacdo, seguranga no trabalho e cuidados nas redes sociais

Fvento ocorre anualmente
entre colaboradores

Certel encerrou, no dia 26 de
novembro, a programacao da
ua 37 Semana Interna de
Prevencao de Acidentes do Trabalho
(Sipat). Realizado no auditorio de sua
sede administrativa, em Teutonia, 0
evento contou com as palestras sobre
a “Importancia da préatica de exerci-
cio fisico e ginastica laboral”, com

a profissional de educacdo fisica,
Roberta Jaqueline Hilgemann Hen-
nemann; “Ser campedo é questdo de
escolha”, com a atleta de alto rendi-
mento, Jaqueline Weber; “LicOes da
Pandemia”, com o cardiologista e di-
retor técnico do Hospital Ouro Bran-
co, Dr. Guilherme Vogt; “Impactos
e beneficios da gestdo de seguranca
do trabalho na empresa”, com o pro-
prietario da Emed Engenharia e Me-
dicina do Trabalho, Dionatan Terres;
e “Crimes Virtuais”, proferida pelo

tenente da Brigada Militar, Radamés
Prediger e pelo inspetor da Policia
Civil, Anderson Borges Jordani.

De acordo com o presidente da
Certel, Erineo José Hennemann, a
Sipat aborda anualmente temas de
grande relevancia para a seguranca
dos colaboradores, o que se refle-
te também na garantia de um exce-
lente atendimento as comunidades.
“Vemos com alegria o empenho das
nossas Cipas para assegurar um am-
biente seguro, 0 que € essencial para

que todos possam exercer suas ati-
vidades da melhor maneira. Sdo 37
anos de Sipat, e tive a honra de parti-
cipar de todas elas. Agradecemos aos
palestrantes que tdo bem souberam
interagir e ensinar sobre as diferen-
tes tematicas, e contamos com o en-
gajamento de cada colaborador para
que a seguranca e a saude estejam
sempre presentes no cotidiano da
cooperativa”, assinala, agradecendo
aos presidentes das Cipas e aequipe
do Sesmt pela qualidade do evento.
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Bianca Fraga Bithencorte
* Nutricionista - CRN 16.298

Como manter a hidratacao
no verao?

s dias quentes representam
um desafio, pois ¢ um periodo
em que as pessoas tém mais
dificuldade de manter o equilibrio de
liquidos no corpo. Manter a hidratagao
no verao ¢ essencial, pois ¢ quando os
poros dilatam ainda mais e ha uma
perda maior de 4gua por meio do suor.

O baixo consumo de agua pode
desencadear um quadro de desidrata-
¢do, que ¢ quando o corpo perde uma
quantidade maior de liquidos do que
a que ¢ ingerida.

E muito importante cuidar para
que a situagdo ndo chegue a esse nivel,
pois se ndo tratada, ¢ possivel que ela
evolua para uma condi¢do mais grave
e inclusive leve o paciente a morte.

Além disso, ao manter a hidrata-
¢do no verao voceé evita sofrer com ou-
tros efeitos negativos, como gastrite,
pressao baixa, dor de cabega, prisdo de
ventre, fraqueza e infec¢do urinaria,
apenas para citar alguns.

Entdo, o que fazer para redobrar
a ateng@o em relag@o ao consumo de
agua e se cuidar corretamente durante
o verao? Confira as dicas abaixo:

- Saibaag antidade minima de
que Seu Corpo precisa: Muitas pesso-
as acreditam que o consumo ideal de
agua por dia deve ser de, no minimo,
dois litros. Porém, essa quantidade
¢ relativa e esta sujeita a diversas
varidveis.

Uma delas ¢ o peso corporal.
Uma pessoa com 60kg precisa inge-
rir uma quantidade diferente daquela
com 90kg, por exemplo. Para saber
quantos litros vocé deve ingerir por
dia, basta multiplicar seu peso corpo-
ral por 35ml.

Sendo assim, uma pessoa com
60kg precisa ingerir, no minimo,
2100ml didrios. Mas ¢ importante

s

DELICIAS DE CASA

considerar que, em dias mais quentes
ou em que a pratica de exercicios ¢
mais intensa, o conselho ¢ beber bem
mais que isso!

- Tenha uma meta: Durante
o dia, a tarefa de beber dgua pode
acabar ficando de lado em meio aos
seus compromissos e atividades.
Principalmente para quem ndo tem o
habito de beber dgua frequentemente,
ingerir dois litros pode ser um enorme
desafio.

Divida sua meta em outras meno-
res, que vocé pode cumprir ao longo
do dia. Por exemplo: ao invés de pen-
sar que tem que ingerir dois litros no
dia, se organize para beber oito copos
de 250ml ao longo do dia. Bem mais
facil, concorda?

- Tenhasemp e dguapr p rto:

Beber 4dgua ¢ um habito e para
manter a hidratacdo no verdo, vocé
deve ter sempre um copo ou uma
garrafinha por perto. Assim fica mais
dificil vocé€ esquecer de beber, pois
sera algo que, aos poucos, vocé fara
mesmo sem se dar conta.

- Inclua frutas na rotina: Algu-
mas frutas sdo ricas em agua, como
abacaxi, melancia, meldo e laranja.
Aumentar o consumo delas ao longo
do dia durante o verdo ¢ uma forma
de bater sua meta de hidratacdo sem
fazer disso um sofrimento.

Acrescente uma fruta as suas
principais refei¢des e até mesmo ao
lanche da tarde, por exemplo. Assim
vocé estard ndo somente se mantendo
hidratado, mas também ingerindo
fibras, vitaminas e minerais super
benéficos a satde.

O corpo humano ¢ composto
70% de agua, entdo nao deixe de repor
esse liquido tdo importante para nossa
vitalidade!

| ngredientes

- 1,51 de 4gua bem gelada;

- Pedagos de abacaxi (a vontade);

- Morangos picados (a vontade);

- Folhas de horteld amassadas (a vontade).
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Camila Eidelwein
* Cirurgia-dentista - CRO/RS 28.237

Como cuidar da sua saude
bucal no verao

om a chegada do verao,

logo vem o periodo de

férias, com o reldgio
desacelerado e a cabega des-
cansada. E comum deixar de
lado a rotina e, muitas vezes,
isso inclui abandonar alguns
habitos importantes para a sau-
de bucal. Estar de férias nao ¢
um pretexto para descuidar da
saude da sua boca. Neste peri-
odo o consumo de alimentos/
bebidas geladas e agucaradas
¢ frequente, e isso pode trazer
riscos a saude da sua boca.
Sorvetes, acai, cervejinha gela-
da, refrigerante e tantas outras
gostosuras que fazem a nossa
boca encher de agua. Mas, essas
delicinhas podem fazer muito
mal a sua satde bucal. Por isso,
saber quais sao os cuidados
com os dentes que vocé deve
ter no verdo ¢ essencial. Como
0 que mais queremos ¢ um sor-
riso lindo e iluminado, separei
algumas dicas essenciais para
um verdo com dentes mais
saudaveis. E manter habitos
saudaveis durante este periodo
¢ fundamental para garantir um
sorriso bonito durante todo o
ano e evitar problemas.

e DICA1: As altas tempe-
raturas fazem com que o orga-
nismo perca muita agua e sais
minerais através do suor, por
1sso, € importante ingerir mui-
ta 4gua e manter-se hidratado,
sendo essencial para sua satde
e bem-estar, mas também para
a sua saude bucal. Beber dgua
durante o dia pode prevenir o
acumulo de bactéria e placa na
sua boca, além de boca seca ser
uma das principais causas de

Agua Saborizada

mau halito.

e DICA 2: Depois de co-
mer acai ou algum suco muito
pigmentado, o ideal ¢ fazer um
bochecho com agua. Infeliz-
mente, o agai tende a manchar
os dentes, isso porque essa fruta
possui uma alta quantidade
de pigmentagdo escura. Uma
recomendagdo ¢ que ao consu-
mi-la, se faca logo em seguida
um bochecho com 4gua. Pode
parecer bobeira ter que fazer
1SS0, mas se os seus dentes es-
tiverem com a superficie mais
porosa, as manchas podem ser
mais intensas.

e DICA 3: Isotdnicos,
refrigerantes, sucos e frutas
citricas possuem acidez na
sua composi¢do, facilitando a
alteracao de PH da nossa boca
para um meio mais acido que
o normal. O consumo desses
liquidos pode resultar em uma
erosdao dentaria, esse quadro
acontece devido ao desgaste
do esmalte dos dentes. Assim,
a dentina, parte interior, fica
exposta, aumentando a possibi-
lidade de sensibilidade e carie.
Nesse caso, o indicado ¢ fazer
um bochecho com agua logo
apo6s a ingestao desses alimen-
tos e nunca escovar os dentes
imediatamente apos a alimenta-
¢do, aguarde 30 minutos, iSso €
importante para restabelecer o
PH bucal.

e DICA 4: Aplique pro-
tetor solar labial, proteger os
labios ¢ a melhor prevencao
contra o cancer bucal que, na
maioria das vezes, se da pela
exposi¢cdo cronica aos raios
solares.

Modo de p epr o

Adicione as frutas e hortela na 4gua com bastante

gelo, deixe descansar por pelo menos duas horas
na geladeira para soltar o gostinho e estd pronto.
Super refrescante e delicioso!

Fonte: nutricionista Bianca Fraga Bithencorte
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Que derrotal!

aros leitores, estou es-

crevendo esta coluna na

manha seguinte ao rebai-
xamento do Grémio a segunda
divisdo... que derrota! Calma ai,
sabem que sou colorado, mas
ndo parem de ler, entendam onde
quero chegar. Sou profissional de
Educacdo Fisica, e nesta area, a
vitoria e a derrota sempre estdo
presentes. A vitdria € tudo de bom,
como é bom ganhar. Momentos
de euforia, alegria extrema, con-
fraternizacdo com seus amigos,
elogios por parte das pessoas... é
um momento sublime, mas, que
dura muito pouco. Cansei de vol-
tar com uma equipe dos jogos, e
mesmo sendo campedes, a alegria
ndo durava mais que o trajeto de
volta. Mas entdo professor, vocé
quer dizer que nao vale a pena
vencer? Nao, ndo é isso, 0 que
quero dizer é que ndo vale a pena
“apenas” vencer. Explico.

Uma vitoria é um percurso,
as vezes mais longo como o cam-
peonato brasileiro de futebol, as
vezes mais curto como um tor-
neio de um dia. As vezes, longo
como nossos dias no trabalho e
na escola/universidade, as vezes
mais curto como uma tarefa bem
realizada ou uma nota boa na
prova. Sim, € bom vencer, mas
se vocé ndo souber aproveitar o
percurso, os aprendizados que
eles te trazem, ndo valeu a pena.
Canso de acompanhar estudantes
que sao indiferentes a uma nota
boa, enquanto que outros, vibram

quando vencem o semestre em
uma disciplina dificil. Foi a vitdria
que te fez vibrar?Foi sim, mas ela
¢ o ponto final do percurso, e esse
sim te ensinou muito.

Mas bem, e o que sobra da
derrota? Ah, meu querido, deixa
te falar, eu tenho uma grande sim-
patia por ela. Meus filhos e alunos
cansam de escutar esta frase de
mim: “Vocé deve enxergar onde
errou e porque perdeu, pois cer-
tamente ird aprender muito mais
com o erro do que com o acerto”.
O acerto apenas confirma. O erro
te obriga a buscar a solucéo, tentar
de novo, crescer e superar. Eu sei
que a derrota e os erros machucam
e ferem nossos sentimentos, mas
séo eles que fazem a gente crescer.
Todos nos temos medo de per-
der, no esporte, na profissao, nos
amores, na vida... mas € isso que
faz darmos valor ao que temos.
Chegamos em 2022, um ano cheio
de desafio e insegurancas. Per-
demos tantas coisas nos ultimos
dois anos por conta da pandemia,
e agora € hora de reerguer tudo
e buscar nossas vitorias, sem es-
quecer de aproveitar e olhar bem
0 presente, e recuperar 0S erros
do passado. Ah, e para meus que-
ridos amigos gremistas, VOCés so
sdo “Imortais” porque a cada vez
que caem e perdem, voltam mais
fortes. Aprendam com seus erros
e nos vemos logo logo na séria A
novamente (ou na B com o Inter!
risos). Feliz Ano-Novo a todos,
boas derrotas em 2022!

Grasiela Michels
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Curcuma ou Acafrao da Terra

xistem os mais diversos tem-

peros naturais e, normalmente,

estdo disponiveis para que
facamos uso deles no preparo dos
alimentos. Todos os temperos séo
ricos em diversos nutrientes, em
especial os sais minerais e as vitami-
nas, importantes para a manutencao
da nossa saude. A grande maioria
dos temperos também pode ser usada
como ché para alguns problemas de
saude. Quando vocé tem uma horta
de chas e temperos na sua casa e
faz uso deles, vocé tem muito mais
nutricdo e vitalidade. N&do compre ou
consuma temperos industrializados/
artificiais, seu corpo nao precisa
disso, ali existem muitos aditivos
quimicos que alteram o seu paladar
e 0 bom funcionamento do seu or-
ganismo.

Vocé ja ouviu falar ou conhece
a curcuma ou acafrdo da terra (Cur-
cuma doemstica Valenton, Amomum
curcuma Jacq, Stissera curcuma
Raeusch)?

Essa saborosa planta de cor
amarelada/alaranjada, € uma planta
PANC amplamente cultivada em
quase todo o territério brasileiro
em quintais domeésticos para uso
alimentar, condimentar e medicinal.
Usa-se 0 rizoma (raiz) cru ou em
forma de p6 na alimentacao, além de
ser considerado um fitoterapico e co-
mercializado em forma de capsulas.

Na alimentacdo, o seu pé pode
ser usado em queijos, mostardas,
manteigas, maioneses, caldos/sopas/
cremes salgados, molhos de carnes,
no arroz e em tantos outros pratos. As

folhas da curcuma também podem
ser usadas para embrulhar carnes a
serem assadas como peixe, frango
e porco, dando aroma e sabor ao
alimento.

Essa pequena raiz tem grande
potencial antioxidante, alfa e beta-
caroteno, dois potentes antioxidantes
naturais. O acafrdo possui ainda o
alfa-crocin, carotenoide responsavel
pela coloracdo dourada da especia-
ria, que protege as células nervosas e
promove a regeneracdo dos nervos. E
uma grande fonte de minerais como
vitamina A, acido folico, riboflavina
e vitamina C.

E uma excelente alternativa
usar a raiz (rizoma) na forma de
cha ou na alimentacdo para quem
tem problemas estomacais (azia,
ma digestdo, estufamento), pois ele
estimulara a secrecdo biliar. A planta
confere ainda acao anti-inflamatoria,
sendo amplamente usada em forma
de cha (raiz) em gargarejos de boca,
garganta e dores articulares, além
de acdo antisséptica e aumento da
imunidade.

Na alimentacéo, vocé pode usar
meia colherinha de cha de curcuma
no preparo dos mais diversos pratos
que vocé faz ou colocar sobre a
comida ja servida no prato. Como
cha, um pedaco de cdrcuma (raiz) e
um litro de agua. Lave bem a raiz,
e cologue em uma panela a &gua e a
raiz. Leve ao fogo e deixe cozinhar
por 20 minutos tampado. Apoés, coe
e deixe esfriar. Depois, consuma
durante o dia ou apo0s as refeicdes
pesadas. Nao adocar.

Adquira uma

Lertura

Premiada

e concorra alcaminhao
de prémios no valor de

RS 15.000,00

Promogdo vélida de 01/08/2021 a 31/01/2022.

O periodo de vigéncia e valores liquidos da premiagao

sdo encontrados no site com o regulamento
(http:/leiturapremiadacertel.facilaprender.com.br/regulamento/ ).

Sorteio(s) vinculado a Titulo de Capitalizagdo, modalidade Incentivo,

emitido pela ZURICH BRASIL CAPITALIZACAO S/A., CNP]

17.266.009/0001-41 e Processo SUSEP n°15414.901582/2018-96.

Periodo de vigéncia desta Promogdo Comercial: 01/01/2020 a 31/01/2022.

A aprovagdo deste titulo pela SUSEP ndo implica, por parte da Autarquia,

em incentivo ou recomendacao a sua aquisicdo, representando exclusivamente,
sua adequagdo as normas em vigor. O titular sempre tera direito ao
recebimento em dinheiro se assim o desejar. Consulte o Regulamento
completo e as Condigbes Gerais do Titulo de Capitalizacdo desta Promogao
Comercial no site https://'www.zurich.com.br/pt-br/empresariais/capitalizacao.
*Valor da premiagéao liquida de Imposto de Renda. R$11.250,00.
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Certel inicia recolhimento
de lampadas usadas

Todas as lojas possuem
caixas coletoras para
recolhimento

om o objetivo de alavan-

car sua responsabilidade

socioambiental, a Certel
estd iniciando sua campanha de
recolhimento de lampadas usa-
das, em parceria com uma em-
presa especializada nesse tipo de
reciclagem. Todas as lojas da co-
operativa ja contam com caixas
coletoras, especialmente confec-
cionadas para abrigar com segu-
ranca esse residuo.

Segundo o coordenador de
meio ambiente da Certel, Ricardo
Jasper, a destinacdo das lampa-
das exige especial atengdo, pois
se trata de um utensilio com alto
teor de poluicdo. “As lampadas
oferecem uma composicao que
degrada o meio ambiente, além
de proporcionar riscos a saude.
Através desta nova campanha,
queremos garantir o correto reco-
Ihimento e, acima de tudo, a ade-

quada destinagao”, afirma.

O presidente da Certel, Eri-
neo José Hennemann, destaca o
compromisso da cooperativa em
garantir melhores condi¢des am-
bientais para toda a sociedade.
Também realca o fortalecimen-
to da marca e o elevado espirito
de cooperacdo das Lojas Certel.
“Convidamos todos os associa-
dos e clientes a abracarem esta
nobre causa, que tem por finali-
dade assegurar respeito ao meio
ambiente e uma vida de qualida-
de para todos”, enfatiza.

Reciclus

o s e ‘\

Parceria € com empresa
especializada na area

Qualidade do atendimento elogiada

1

Marco Antonio elogiou o atendimento prestado pela cooperativa

Morador de Lajeado
necessitou de um
deslocamento de poste

forma diferenciada de
atender da Certel costuma
ausar satisfacdo nos as-
sociados e clientes que solicitam
algum servico acooperativa. E o
caso de Marco Antonio Busch,
de Lajeado, que necessitou do
deslocamento de um poste junto
a um terreno da familia, em San-
ta Clara do Sul.
Como a érea estava a ven-
da e também para viabilizar o

financiamento do terreno, Busch
procurou a Certel para solicitar
que o poste fosse instalado em
outro local. “Fomos muito bem
atendidos no escritdrio de ener-
gia situado no Bairro Montanha,
que logo providenciou a solucéo
do problema. Tudo foi sempre
tratado com muita calma e cor-
dialidade, via WhatsApp, o que
nos impressionou. E um aten-
dimento que serve de exemplo
para as demais empresas, pois
ndo ha nada como sairmos sa-
tisfeitos e felizes”, salientou,
cumprimentando também a dire-
¢do da cooperativa por capacitar
seus profissionais.

RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL

Passatempo
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“A rua que nunca dorme”

Com seus quase nove quilémetros, pas-
sando por seis BAIRROS e treze estactes
de METRO, a avenida Corrientes é 0 EIXO da
vidanoturna, cultural e BOEMIA de Buenos
Aires.SuaNUMERACAOvaido 1a06.900¢€,
entre seus 70 CRUZAMENTOS, se inclui o
da AVENIDA Nove de Julho, onde ficaoico-
ne PORTENHO por exceléncia: 0 ©BEHSES.
Chamada nosanos 1950 de “aruaque nun-
ca dorme”, a CORRIENTES foi a principal
testemunha da época de ouro do TANGO
argentinoentre asdécadasde 1930e 1950.
A avenida, que passou a se chamar oficial-
mente Corrientes em 1822, em homena-
gem a uma cidade argentina homonima, é
atéhojerepleta de TEATROS, restaurantes,
cafés, bares e LIVRARIAS, e atravessa bair-
ros tdo diversos quanto o CENTRO financei-
ro e as zonas mais RESIDENCIAIS de Bue-
nos Aires. Arua atrai MORADORES e turis-
tas, e sua fama foi ETERNIZADA na musica
“Amedialuz”,dosautores uruguaios Edgar-
doDonatoe Carlos César Lenzi,quecitamo
ENDERECO “Corrientes, 348”.
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Certel

Propriedade possui trés
aviarios e 36 vacas
leiteiras

s investimentos para garantir
um fornecimento de energia
com qualidade aos associa-
dos ndo cessam na area da Certel. A
modernizacdo da infraestrutura, com
transformacéo de redes elétricas em
trifasicas, ¢ continua ¢ vem benefi-
ciando um numero cada vez maior
de sécios. Essa melhoria se torna
essencial, devido ao crescimento do
consumo verificado em areas como
0 agronegocio.
Um exemplo vem de Boa Vista
37 em Imigrante, onde vive o casal
Ademir e Helena Cossul Telk Dedi-
cados aavicultura e a bovinocultura
leiteira, eles contam com o importan-
te apoio da filha, Jiovana e do genro,
Joilson Zuchi. Sdo trés aviarios, com
oito lotes de frango por ano e a mé-

Para o sucesso do empreendlmento a energla de qualldade é fundamental

dia de 50 mil animais por lote, além
de 36 vacas e uma producdo diaria
de 900 litros de leite.

A familia aposta no amor e na
unido de esforgos como itens fun-
damentais para o0 sucesso da produ-
tividade. Tanto que Joilson, que ¢
formado em automacéo industrial e

atuava em uma empresa, esta dedi-
cando-se integralmente a proprieda-
de. Sua esposa, Jiovana, ¢ formada
em gestdo de micro e pequenas em-
presas, e auxilia no gerenciamento.
E todos torciam muito para que a
transformacdo da rede bifasica em
trifasica acontecesse.

Futuros engenheiros
conheceram o carro
100% elétrico da Certel

cadémicos do curso de Engenharia Elétrica da
Univates tiveram a oportunidade de conhecer,

na noite de 13 de dezembro, na propria uni-
versidade, em Lajeado, o Nissan Leaf, o carro 100%
elétrico da Certel. A iniciativa se enquadra a forte
parceria existente entre Univates e Certel, e que ja re-
percutiu em grandes avancos para ambas instituicdes.
Segundo a professora de Maquinas Elétricas II,
Aline Thais K&fer, esse tipo de veiculo integra uma
tecnologia mundial que avanga com muita importan-
cia. “E ter esse contato, inclusive com a possibilida-
de de dirigi-lo, proporciona uma motivacao diferente
para o aluno, pois ele pode ver uma conexao entre 0s
mundos teorico e pratico. Essa é a missdo da univer-
sidade, e que foi possivel gracas a essa parceria com

MAOS
DADAS
COM A
SAUDE

+

Alunos puderam d|r|g|r 0 carro eletrlco

Estenda sua mao e ajude
o hospital da sua regiao!

Entre em contato com o hospital e contribua com
uma doacao através da fatura de energia elétrica.
Hospitais parceiros: Hospital Ouro Branco, Hospital Sao José, Hospital Sao Salvador,

Hospital Comunitério de Marques de Souza, Hospital Dr. Anuar Elias Aesse, Hospital
de Caridade Sao José e Hospital Santa Isabel de Progresso.

a Certel”, assinala.

A professora também avaliou o pioneirismo da
cooperativa em oferecer o primeiro eletroposto da re-
gido, situado junto a sede administrativa da Certel,
em Teutbnia, e disponivel gratuitamente para toda a
comunidade. “Vemos a Certel como um 6timo exem-
plo, pois estd cumprindo o seu papel de trazer retor-
nos para a sociedade com uma tecnologia de ponta e
de forma acessivel. Vivemos um momento de transi-
cao muito forte para tentar reduzir a emisséo de gases
poluentes, e cumprimentamos a cooperativa pela sua
postura”, observa.

janeiro 2022

contempla produtores imigrantenses
com energia tnfasma

“Solicitamos em maio, ¢ ja fo-
mos beneficiados pela complemen-
tacdo da rede e pela transformacéo
da energia em trifasica. Até cogita-
mos construir mais um aviario futu-
ramente, tendo em vista que a filha e
0 genro estdo fazendo a sucesséo da
propriedade, e de que ndo vai faltar
energia. Tudo comegou com meu pai
Albino, ha 36 anos, e ficamos muito
felizes em saber que o que conquis-
tamos com muito suor sera oportuni-
zado também para as proximas ge-
racdes da nossa familia”, comemora
Ademir.

Quanto a atencdo dispensada
pela Certel para que a energia sempre
esteja presente, o casal ¢ categorico
e agradece pela agilidade. “Sempre
fomos muito bem atendidos, e en-
tendemos que a cooperativa € uma
grande parceira. Quando acontece de
faltar energia, ligamos para o0 0800 e
somos rapidamente atendidos. E um
grande diferencial, e temos a sorte
de sermos associados a Certel”, sa-
lienta Helena.

M redefinimos /seguros

™ Novembro
Con_flra 39615
aquio 56.949
Numero 14.270
da Sorte 71716

36928

2021

Confira acima o Nimero da Sorte do
Energia Seguro Residencial de novembro,
formado pelas unidades dos cinco prémios
da Loteria Federal, e que da direito a um
prémio de R$10 mil da Axa Seguros. O
certificado pode ser obtido através do site
www.poolseg.com.br/certificados.
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Certel participa do Férum
Latino-Americano de Smart Grid

Foram demonstrados
exemplos praticos
sobre redes inteligentes

Certel esteve represen-
tada no 13° Foérum Lati-
o-Americano de Smart

Grid, que ocorreu, dias 29 e
30 de novembro, no Centro de
Convencdes Frei Caneca, em
Sao Paulo. Os supervisores de
gestdo de ativos, Cesar Julia-
no Kolling e de planejamento
técnico, Luis Eduardo Weber,
participaram do evento, que
debateu sobre a aceleracdo da
digitalizagéo da energia e a mo-
dernizacdo do setor no Brasil e
na América Latina.

Kolling observa que os
debates foram muito comple-
tos, com énfase a implantacao
de medidores inteligentes com
varias aplicacBes e controles,
como corte e religue remotos,
aplicacbes para o consumidor

Nk 88 f"}
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ciparam do evento 0s supervisores de gestdo de ativos

e de planejamento técnico

monitorar seu consumo em tem-
po real, custos de investimentos
em redes inteligentes, tempos
de migracéo para essas tecnolo-
gias, remuneracdo destes inves-
timentos e impactos nas tarifas
dos consumidores no médio e
longo prazos.

O féorum demonstrou com
exemplos praticos que as redes
inteligentes ja sdo uma realida-
de difundida. “Ja h& milhares de
equipamentos instalados nas re-
des de medicao dos consumido-
res gerando grandes beneficios,

velocidade do atendimento,
qualidade dos dados de medi-
¢do, rapida identificacao e res-
tabelecimento do sistema elétri-
co e a integracdo com fonte do
presente e futuro, como geragédo
distribuida (solar) e veiculos
elétricos”, relata. “Iniciada pela
Certel em 2013, a medicéo inte-
ligente e automatizada do con-
sumo de energia elétrica, por
meio da telemetria, ja contem-
pla atualmente 384 associados/
consumidores de alta tensdo”,
complementa Kolling.

Académicos apresentaram pesquisa sobre cinco ODS'’s

Foram analisados os
ODS’s 2,3,6,7 e 11

s estudantes da discipli-
Ona de Sustentabilidade
e Desenvolvimento da
Univates realizaram, na noite
de 13 de dezembro, a apresenta-
¢ao da pesquisa de cinco dos 17
Objetivos de Desenvolvimen-
to Sustentavel (ODS’s) da Or-
ganizacdo das Nacbes Unidas
(Onu), relacionada ao Projeto
Harmonia Sustentavel, que en-
globa a Microbacia Hidrelétrica
do Arroio Harmonia, em Teut6-
nia. A apresentacao foi assistida
pelo diretor de geracdo, merca-
do e comercializacéo de energia
da Certel, Julio Cesar Salecker,
que também € vice-presidente
do Comité de Gerenciamento
da Bacia Hidrografica Taqua-
ri-Antas, e pelo supervisor de
qualidade da cooperativa e co-
ordenador do projeto, Henrique
Fensterseifer.
Foram  analisados  os
ODS’s 2 (Fome Zero e Agricul-
tura Sustentavel), 3 (Boa Saude

e Bem-Estar), 6 (Agua Pota-
vel e Saneamento), 7 (Energia
Limpa e Acessivel) e 11 (Ci-
dades e Comunidades Susten-
taveis). Segundo o professor,
André Jasper, a experiéncia
foi interessante para a constru-
¢do do conhecimento dos estu-
dantes, para que conhecam 0s
ODS’s e saitbam como funcio-
nam. “E importante entender
que os ODS’s sdao o direciona-
mento da busca do desenvol-
vimento mais sustentavel da
humanidade como um todo. E
se cada pequena regido fizer a
sua parte, como esta se inician-
do na Microbacia do Arroio

Harmonia, em Teutbnia, pode-
remos alcancar uma condicao
mais equilibrada no que tange
a preservagao ambiental”, assi-
nala, destacando que as demais
ODS’s deverao ser trabalhadas
no proximo semestre.

Salecker e Fensterseifer
parabenizaram 0s estudantes
pelo desempenho, e salientaram
a importancia que esta primeira
pesquisa dara para a construcao
de um mundo melhor. Observa-
ram que se trata de algo inédito
em se tratando das 17 ODS’s, e
que este € justamente o propo-
sito do Projeto Harmonia Sus-
tentavel.

s 7 = |

Encontro foi realizado na Univates

Julio Cesar Salecker

Diretor

A energia
da Certel

alguns anos, o setor elétrico na-

cional, buscando a modernizacao

a necessaria universalizagdo do

acesso aenergia, alterou a forma de tratar

a energia, dando destaque a parcela que é
0 servico do que é a energia em si.

Entdo, passou-se apréatica de servico
ser o caminho fisico para a energia chegar
ao seu destino incluindo a implantagéo,
operacdo e manutenc¢do do que chamamos
de “fio”. O servi¢o fio € um monopolio
natural, visto que necessita de estruturas
fisicas, postes, transformadores, fios... e
é prestado ao seu associado atravées da
Cooperativa Certel Energia. J& a energia
é um produto da industria de geragédo de
energia e também pode ser obtida em pe-
quenas unidades de geracdo localizadas na
propria comunidade. Aqui se estabelece a
verdadeira quebra do paradigma, o fio ¢
prestado por uma operadora € a energia
pode ser adquirida da operadora do fio,
direto de geradores, de comercializadoras
e até gerado pelo proprio consumidor.

Mas, a Certel foi constituida em
1956 como cooperativa de energia (fio +
energia) e € a cooperativa com objetivo de
resolver as questBes ligadas a energia de
nossos, hoje, mais de ®00  associados.
Neste sentido, a Certel jacomprou energia
no mercado livre para os proximos 15 anos
a um preco bem mais em conta do que o
praticado atualmente. O inicio do contrato
é janeiro de 2022 e seus efeitos serdo mais
sentidos nas contas de energia a partir
de junho de 2022. Mas, além de quatro
hidrelétricas e duas solares em operacéo,
também temos nossos projetos de geracdo
solar distribuida, novas hidrelétricas e
edlicas para colaborarem nesta reducgdo
de custos da parcela de energia ao nosso
associado.

Muito em breve, também consolida-
remos a Comercializadora de Energia da
Certel, dando, dessa forma, todas as op¢des
para nosso associado seguir contando com
sua cooperativa com o melhor fio e a menor
tarifa de energia possivel. Esta é a Certel
- Aforga que nos une.
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Liebe Leserin, lieber Leser, hof-
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Unsere Deutsche Dialekte

Gruppen sind von Haus zu Haus

fentlich habt Ihr einen guten Rutsch gegangen und als Dank schi ha ben

ins Neue Jahr gehabt. Wir wiis chen
Euch ein erfolgreiches Jahr, dass
alle Eure Wiis che in Erfli lung
geraten. Januar ist der Monat an
dem alles ein wenig langsamer ist,
es sind Schulferien, viele Leute sind
am Strand und genie® n das Leben.
Andere, ruhen sich zu Hause aus.
Januar ist auch der Monat, in dem
man die Heilige drei Kdi gen feiert,
am 6J anuar. Vor einigen Jahren
wurde an diesem Abend von k einen
Nachbarngruppen, als Tradition, bis
spét in der Nacht, gesungen. Die

ie Hausbesitzer etwas zum Essen
und zum Trink n den Kii gssanger
angeboten. Bei einigen gab es Weih-
nachtk ksen, bei anderen sogar eine
“Galinhada”.
Wie war es bei Euch? Habt lhr auch
gesungen? Oder habt Ihr Kii gssan-
ger empfangen? Leider
sind diese Traditionen heute nicht
mehr so im Trend. Damit die Tradi-
tion nicht ausstirbt, schlagen wir vor:
Geht dieses Jahr aus und singt den
Nachbarn Lieder am 6J anuar vor.
Bis zum né&chsten mal! Tschsi s!

Prof. Dr. Marcelo Krug an der Universidade Federal da Fronteira Sul — Chapecé — SC
Prof. Dra. Cristiane Horst an der Universidade Federal da Fronteira Sul — Chapecé — SC

Prof. Ma. Aline Horst - Deutschlehrerin in Colinas und am ColégioTeutdnia und am Colégio
Martin Luther — RS

Ivo Lotter- Celeste Hel-
mann, de fenstein, do
Nova Santa Bairro Centro
Cruz,Santa Administrati-
Clara do Sul, vo, Teutdnia,
faleceu no dia faleceu no dia
03 de agosto 14 de setem- W@y
de 20271, aos bro de 2021, |
84 anos. aos&a nos. |
Eri Schuler, Ena Kremer,
do Bairro Ca- de L? Perau,
nabarro, Teu- Marques de
tonia, faleceu Souza, fale-
no dia 02 de 8‘;”0”? g;g g%
julho de 2021, zozf Uaos 86
aos 72 anos. anos.

Ivo Sauer- Theobaldo
essig, de L? Biergayer, de
Frank, Westfa- Marques de
lia, faleceu no Souza, faleceu
dia 14 de ou- no dia 1° de
tubro de 2021, abril de 2021,
a0s 83 anos. aos 93 anos.
Edgar Brack- Acirio Becker,
mann, de L2 de Campestre
Frank, Wes- Alto, Sao Pe-
tfalia, faleceu dro da Serra,
no dia 13 de faleceu no dia
agosto de 29 de setem-
2021, aos 82 bro de 2021,
anos. a0s 82 anos.

Atalibio
Stein, de L?
Wilmsen, Ba-
rao, faleceu
no dia 23 de
setembro de
2021, aos 82
anos.

Roque Inacio
Assmann, de
L2 Francesa
Alta, Barao,
faleceu no dia
27 de setem-
bro de 2021,
aos 62 anos.

Luisa lara
Steffler, de L?
Cairu, Tra-
vesseiro, fa-
leceu no dia
27 de outubro
de 2021, aos
52 anos.

Clineu Lenhardt,
de L? Compri-
da, Salvador do
Sul, faleceu no

dia 21 de ou- [
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El paion coi puldi

Quando la nona Teresa la se ga
maridacol nono Angelo a quel
tempo i zera zovani =+ ndea ripo-
sar nten leto che gavea el paion
pien de paie de s¢art® si. EI nono
el ga sieldo le meio pano ie de
milio, cavavia le ?ale_ elega
spacade tute a tirete picoline e
dopo el ga urta rento fin rivar al
P_unto che ghe parea esser bon.
a nona ghe ga tocafar el piumin
ar meter tra el paion e el ninsol.
Lera fat de piume e sempre che
i copea galine, © he, maréchi e
anere la'cavea via le pitn e de
anere ncora sute e la urtea nte na
borsa Ipar dopo quando bisognea,
meterle ntel piumin. Sti piumini_
no dassea sentir ntea spala le paie
de scart® si e anca aiutea a scal-
dar ntele note frede de inverno.
Ogni tant bisognea cambiar i
scarte si e questo laoro el nono lo

Ferminio Mar-
tini, de Felipe
Essig, Traves-
seiro, faleceu
no dia 24 de
setembro de
2021, aos 76
anos.

Ivoni Wiethol-
ther Markus, de
L2 Geraldo, Es-
trela, faleceu no
dia19 demargo |
de 2021,a0s 73 #
anos.

Inacio Silfre-
di Follmann,
de Boa Vista,
Poco das Antas,
faleceu no dia
05 de janeiro de
de 2021, aos 88
anos.

B 2021, aos 77

janeiro 2022

Luiz A. Radaelli - Lajeado
(51) 99702-8250
wwwr adiobrasiltalianc ombr

fea. Na olta, come par desgras-
sia, ze vegnesta na infestassion
de puldi € rento ntel paion, in
meso le paie i ga trovael giusto
posto par sconderse. Co i puldi
I bechea, altro che ciuciar el
sangue, 1 fea vegner na spissa

e anca qualche malatia. Co el
nono ga visto sti puldi Ié nda
ntea venda de so compare Go-
mercindo e el ga comprael “po
de gafanhoto” e el ga urtarento
el paion. Con quel el ga copa
tuti i puldi, ma ghe gatoca
dormer arquante note col brut
udor del velén. La nona ghe ga
dit chel udor. dele scoresé de si-
gole lera meio de snasar do che
quel del velén. Ncora ben che

1 dassea la finestra verta e la
arieta frescolina aiutea a partar
via el brut udor, sia del velén o
dele scorese.

ANUNCIOS FUNEBRES

Seno Gehm,| _
de L® Harmo-
nia Baixa, Teu-
tobnia, faleceu
no dia 19 de
setembro de 4
2021, aos 82 [
anos. yggj,s.,»

Alcido Lin-
demann, de
Westfalia, fa-
leceunodia 16
de outubro de

anos.

Leocadia Ans-
chau, de Pogo |
das Antas, fa- |
leceu no dia 1°

de novembro
de 2021, aos

82 anos. |

Hilda Herbert,
de Morro Frit-
zen, Poco das
| Antas, faleceu
no dia 11 de
=~ novembro de

h 2021, aos 87
anos.

Energia Seguro de Vida

Valor recebido em caso de falecimento

do associado ou conjuge:

Morte natural do associado:
Morte acidental do associado:

Morte natural ou acidental do conjuge:

RS 3.500,00
RS 7.000,00
RS 3.500,00

*Cépia do CPF/RG ou CNH do falecido e do
solicitante;

*Cépia da fatura de energia elétrica referente
ao més do sinistro com a cobranga do auxilio
pecdlio;

*Cépia da certiddo de dbito;

* Copia da certiddo de casamento atualizada

ou comprovante de unido estavel do falecido;
*Cépia do cartdo ou extrato da conta
bancaria do solicitante e informado se a
mesma € conjunto, poupanga ou corrente;

Paulo Walmir
Hommerding,
de Sdo Pedro
da Serra, fale-
ceu no dia 17
de novembro
de 2021, aos
A nos.

Documentos hecessarios:

* Coépia do comprovante de residéncia {conta - Copia da fatura de energia

de energia elétrica, dgua ou telefone) do

falecido e do solicitante;

elétrica de dois anos anteriores ao
meés do sinistro, contendo a

* Nome completo, com data de nascimento e cobranc¢a do auxilio peculio.

CPF de todos os herdeiros do falecido.

Em caso de morte acidental, também é

nhecessitio:
Acrescentar:

Em casos de acidentes
automobilisticos, onde o falecido
era o condutor, adicionar:

- Copia do laudo de dosagem

- Copia do Boletim de Ocorréncia Policial; alcodlica;

- Copia do Laudo do IML;

- Copia da CNH.

Obs: Para ter direito ao Energia Seguro de Vida, o associado devera estar em dia com o pagamento da mensalidade. No caso de 6bito, o
prazo para solicitacdo do beneficio é de até 3 anos apos a data do falecimento do associado e de até 1 ano apds o falecimento do cénjuge.
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De Lajeado, completou
seus sete anos no dia 26
de dezembro de 2021. E
homenageada com muito
carinho pelos pais Jair e
Alice. Parabéns,

Tiago A. Gunwald

De Olarias, Lajeado,
formou-se em Educacao
Fisica, pela Universidade do
Vale do Taquari - Univates,
no dia 07 de agosto de 2021.
E homenageado com muito
carinho pela filha Lara, espo-
sa Cintia e seus pais Sueli e
Décio.

Parabéns, Tiago!

Diones André
Tiety Gpies

O menino sorridente da foto,
de Westfalia, completou seus
dois aninhos no dia 27 de
dezembro de 2021. E home-
nageado pelos pais Canisio e
Andréia, e pela avé Loni.
Parabéns, Diones Andre!

Oterno e Liria Jungk ne
Sereno e Aneiri Weirich,
de Picada Flor, Marques
de Souza, completaram
seus 50 anos de casados

Kétlin Natalia! no dia 31 de julho. Sdo
homenageados com muito
carinho pelos familiares.
Parabéns, Oterno, Lira,

Sereno e Aneiri!

De Forquetinha, completou
seus 86 anos no dia 12 de
novembro. E homenageado
pelos seus irmdos, cunhados,
filhos, filhas, netos, bisnetos e
tataranetos. Na foto, esta o seu
Hilario, filha Dalci Berghahn,
neto Fabio L. Berghahn, bisne-
ta Maiara Berghahn e tatarane-
ta Luisa B. Schmeir.

Parabéns, Hilario!

¥

Compartilhe conosco os seus momentos de alegria,
homenageie seus familiares e amigos nesse espaco que o Jornal
Certel proporciona para os seus associados. Preencha o
formulario nas Lojas Certel ou Postos de Atendimento, ou acesse
www.certel.com.br/comunicacao/canais-de-comunicacao

¢ Formatura | Aniversario
Batizado | Casamento

Confirmacao | Bodas
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Magia do Natal leva solidariedade
para sete municipios

Ac6es geraram grandes
emocoes e agradecimentos

ma época para dedicar e es-

palhar o amor ao proximo.

Durante o més de dezembro,

a Certel contribuiu com acgdes que

proporcionaram a cooperagao, sendo

um momento especial para as crian-

cas dos municipios da area de atua-
¢ao da cooperativa.

Entre os dias 13 a 18 de dezem-

bro, a Certel participou da 42 edicao
do Caminhdo Iluminado. A inicia-
tiva foi dos Bombeiros Voluntarios
de Teutbnia, que arrecadou balas na
sede do Corpo de Bombeiros, sendo
distribuidas em 13 pontos de parada,
em Teutonia.

Neste ano, a agdo contou com
muitas novidades para deixar o cli-
ma ainda mais natalino: a Mamée
Noel, musica ao vivo nos pontos de
parada, duendes ajudantes do Papai
Noel e 0 mascote da cooperativa, 0
Xoquinho.

Créditos: Julia Caroline Geib

Caravana lluminada do
Natal do Coracao 2021

No municipio de Lajeado, a Ca-
ravana iluminou as principais vias da
cidade com muita alegria e diverséo.

No total, 15 veiculos iluminados, en-
tregaram doces para as criangas, nos
dias 12 e 19 de dezembro.

Créditos: Créditos: Carioca Fotografia

Padrinhos do Coracao

Certel

Os colaboradores da coopera-
tiva também fizeram a diferenca,
com a campanha interna denomi-
nada como “Padrinhos do Coracéo
Certel”. Todo o valor arrecadado na
acao foi revertido em caixas de bom-
bons para mais de 400 criancas nos
municipios de Bardo, Salvador do
Sul, Progresso, Boqueirdo do Ledo,
Marques de Souza e Cazuza Ferrei-
ra, em S&o Franscisco de Paula.

Brilho no olhar ¢ muita felici-
dade marcaram este evento. Rece-
bendo uma cartinha de Natal, cada
aluno compartilhou com a familia

esse momento, que trazia uma men-
sagem especial da cooperativa.

Segundo o presidente da Certel,
Erineo José Hennemann, tais acGes
de Natal foram possiveis devido a
dedicacédo e apoio de cada associa-
do. “E na escolha de investir no co-
operativismo que proporcionamos
esses momentos de alegria. Através
dos resultados gerados pelos nossos
negocios, viabilizamos agdes com
retorno para a sociedade. Que pos-
samos, no préximo ano, continuar
realizando inumeras agdes de soli-
dariedade”, ressaltou.
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Associado
Certel

Agora voce pode fazero
pagamento da sua fatura
de energia elétrica por Pix.

Com o QR Code impresso
Nna fatura, a cooperativa
possibilita o pagamento
de forma ainda pe
mais pratica.

Abra o App do seu
banco, acesse a area
Pix e selecione a opcdo
‘Pagar com QR Code'".

Depois, encontre a opcao
‘Ler QR Code" e aponte a
camera do celular parao
QR Code que esta na fatura.

Autorize o pagamento e pronto,
a sua fatura esta paga!

€ Certel

A forca que nos une
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